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Vysledky voleb prezidenta Ceské republiky v Kojetiné

Historicky prvni volba prezidenta Ceské republiky byla
vyhlaSena na patek a sobotu 11. a 12. ledna 2013, druhé
kolo o dva tydny pozdéji na 25. a 26. ledna 2013.

Slo o prvni pfimou volbu prezidenta, dosud byl volen ne-
pfimo Parlamentem CR.

Vysledky 1. kola v Kojetiné, konaného 11. -12. ledna
2013:

Volebni u¢ast 51,96%
1. Milo§ Zeman (SPOZ) 741 hlastu  28,27%
2. Jifi Dienstbier (CSSD) 469 hlasti  17,89%
3. Jan Fischer (bezp.) 458 hlasa  17,47%
4. Karel Schwarzenberg (TOP 09) 339 hlasi  12,93%
5. Vladimir Franz (bezp.) 204 hlasu 7,78%
6. Zuzana Roithova(KDU-CSL) 152 hlast 5,79%
7. Jana Bobosikova (Suverenita) 106 hlasu 4,04%
8. Tatana Fischerova (KH) 90 hlasu 3,43%
9. Pfemysl Sobotka (ODS) 62 hlasu 2,36%

Do 2. kola postoupili na zakladé celkovych vysledk Mi-
lo§ Zeman a Karel Schwarzenberg.

Vysledky 2. kola v Kojetiné, konaného 25. - 26. ledna
2013:

Volebni ucast 50,56%
1. Milo§ Zeman (SPOZ) 1.733 hlasu  68,09%
2. Karel Schwarzenberg (TOP 09) 812 hlasti  31,90%

Prezidentem CR byl zvolen Milo§ Zeman, ktery ziskal
celostatné celkem 54,8% vSech hlasu.
Jiti Sirek
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Z jednani Rady Mésta Kojetina

Rada Mésta Kojetina se na 54. schizi konané dne 16. ledna 2013
zabyvala mimo jiné témito zalezitostmi a prijala nasledujici usneseni:

- schvdlila rozpoctové opatfeni
¢. 1/2013
- pfijmy 232,00 tis. K&
- vydaje 16.266,80 tis. K&
- financovani  16.034,80 tis. K¢,

- schvalila zvefejnéni zaméru pro-
deje neobsazené bytové jednotky
1185/2 o velikosti 2+1, véetné po-
dilu na spole€nych Castech domu
o velikosti 6183/173448 a pozemku
p. €. 1529, v budové &. p. 1185, Sla-
dovni, Kojetin, ktera je ve vlastnic-
tvi Mé&sta Kojetina, zapsané na listu
vlastnictvi LV 4575 a 4574, vede-
né u Katastralniho ufadu pro Olo-
moucky kraj, katastralni pracovisté
Prerov pro KU Kojetin, za cenu nej-
vy88i nabidnuté kupni ceny obal-
kovou metodou - minimalni kupni
cena bude stanovena ve vySi dle
znaleckého posudku,

- schvalila Smlouvu o najmu véci
movité - odpadnich nadob - mezi
Technisem Kojetin, spol. s r. o.

a Méstem Kojetinem, s ucinnosti od
1. ledna 2013,

- vzala na védomi informaci o pfi-
pravé Obecné zavazné vyhlasky
- Pozarni fad,

- ulozila vedouci odboru VVSK
pfipravit navrh Obecné zavazné
vyhlasky - PozZarni fad v mezich
zdkona o pozarni ochrané, bez na-
vySovani povinnosti obéanim nad
réamec uvedeného zékona,

- vzala na védomi Vyro¢ni zpravu
0 poskytovani informaci Méstem
Kojetinem za rok 2012, dle zékona
€. 106/1999 Sb., o svobodném pfi-
stupu k informacim,

- schvdlila plany cinnosti komisi
RM na rok 2013 - Komise pro by-
tové otazky, Komise pro ob&anské
zélezitosti, Komise Skolstvi a kultu-
ry, Komise pro komunitni planovani
socialnich sluzeb a rodinu, Komise
zivotniho prostfedi a zemédélstvi,

- jmenovala pfedsedu Komise pro

cd za rok 2012, Jifiho Sirka, staros-
tu mésta Kojetina, ¢leny Komise pro
cl za rok 2012, Rudolfa Pavlicka,
Clena ZM, Jaroslava Bélku, ¢lena
ZM a Miloslava Oulehlu, ¢lena ZM
a Clenku a tajemnici Komise pro vy-
za rok 2012 Michaelu Dankovou,
referentku odboru VVSK Mé&U Ko-
jetin,
- schvalila zapis do kroniky mésta
Kojetina za rok 2011,
- schvalila predlozenou Dohodu
o planované pomoci na vyzadani
s HZS Olomouckého kraje tykajici
se zahrnuti Méstské policie Kojetin
do 1ZS Olomouckého kraje v pfipa-
dé havarii a mimoradnych udalosti,
- vzala na védomi kalkulaci cen
stravného Skolni jidelny Kojetin,
s ucinnosti od 1. ledna 2013.

Jifi Sirek

Z jednani Zastupitelstva Mésta Kojetina

Zastupitelstvo Mésta Kojetina se na 18. zasedani konaném dne 29. ledna 2013
zabyvalo mimo jiné témito zalezitostmi a pfijalo nasledujici usneseni:

- schvalilo rozpoctové opatfeni
€. 2/2013, které zahrnuje:

- pFijmy 0,00 tis. K&
- vydaje 2.247,20 tis. K&
- financovani 2.247,20 tis. K¢,

a jedna se o opravu Polni ulice, re-
alizovanou v roce 2012,

- schvalilo navrh 2. komunitniho
planu socialnich sluzeb mésta Ko-
jetina na obdobi let 2012 - 2016,
zpracovany Cleny Komise pro ko-
munitni planovani socialnich sluzeb
a péce o rodinu,

- vzalo na védomi informaci o ¢in-

nosti jednotek sbord dobrovolnych
hasi¢u zfizovanych Méstem Kojetin
v roce 2012,

- vzalo na védomi zpravu o situaci
v oblasti vefejného poradku a vnitini
bezpec€nosti na uzemi mésta Koje-
tina a €innosti Obvodniho oddéleni
policie CR Kojetin za rok 2012,

- vzalo na védomi zpravu o ¢innos-
ti Méstské policie Kojetin a stavu
vefejného poradku za rok 2012,

- vzalo na védomi zpravu o ¢innos-
ti mikroregionu Stfedni Hana za rok
2012,

- schvalilo vySi odmén a dalSich
penézitych plnéni neuvolnénym
¢lentim zastupitelstva mésta Kojeti-
na a ¢lendm vybord zastupitelstva,
ktefi nejsou cleny ZM Kojetina,
s ucinnosti od 1. ledna 2013, ve
stejném rozsahu jako v roce 2012,
- schvalilo plany ¢innosti vyboru
zastupitelstva mésta na rok 2013:

- Finan¢niho vyboru ZM,

- Kontrolniho vyboru ZM,

- Osadniho vyboru Kovalovice,

- Osadniho vyboru PopUvky.

Jiti Sirek

K rozpoétu mésta na rok 2013

Zastupitelstvo mésta Kojetina na
svém zasedani dne 11. prosince
2012 schvalilo rozpocet mésta
Kojetina na rok 2013 ve vysi:

- pFijmy 83.422,74 tis. K&
- vydaje 83.395,87 tis. K&
- pfebytek +26,87 tis. K&.

Dale schvalilo plan investic a roz-
voje na rok 2013, rozpoctovy vyhled
na roky 2014 a 2015 a ulozilo radé
mésta zabezpecit hospodareni

Mésta Kojetina podle schvaleného
rozpoctu na rok 2013.

Zaroven sveérilo:

- radé mésta pravomoc schvalovat
a provadét v prabéhu roku 2013
rozpoc&tova opatfeni v ramci pro-
vozniho rozpoctu do vySe 500 tis.
K¢ v jednotlivém pfipadé,

- radé meésta pravomoc schvalo-
vat a provadét rozpoltova opatieni
k veskerym pritokovym transferlim

ur€enym pro zfizené pfispévkové
organizace,

- radé mésta pravomoc schvalo-
vat a provadét rozpoctova opatfeni
v rdmci rozpoctu investic a rozvoje
v souladu se schvalenym planem
investic.

Rozpocet na rok 2013 i rozpoCtovy
vyhled byl zpracovan na zakladé
podkladul, které predlozily na fi-
nanéni odbor M&U Kojetin jednotli-
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K rozpo€tu mésta na rok 2013

vé odbory M&U a zfizené prispév-
kové organizace.

Navrh rozpo&tu vychazi z ocCeka-
vané skute€nosti roku 2012 s pfi-
hlédnutim k rozpo&tovému vyhledu,
ktery je pomocnym nastrojem pro
sestaveni rozpodtu s tim, ze do na-
vrhu byly promitnuty veskeré nové
skute¢nosti, informace a opatfeni
tak, aby vyjadfoval aktudlni stav.
Néavrh rozpoétu na rok 2013 byl
sestaven jako mirné prebytkovy
a poprvé doslo k oddéleni provoz-
niho rozpoctu od rozpoctu investic
arozvoje. Navrhované provozni sal-
do (rozdil mezi provoznimi pFijmy
a provoznimi vydaji) slouzi spolu
s investiénimi dotacemi k financo-
vani investic a rozvoje mésta. Pro
financovani splatek uvérd a pljcek
bylo navrZzeno pouZiti ¢asti pfedpo-
klddaného pFebytku hospodareni
roku 2012.

Soucasné s navrhem rozpoctu byl
zpracovan plan investic, ktery za-
hrnuje planované investi¢ni akce
a velké opravy nad 500 tis. K¢, kte-
ré budou ve schvaleném poradi za-
fazeny do rozpoc¢tu mésta formou

rozpoctovych opatfeni, az budou
zajistény dalsi volné prostfedky na
jejich financovani. Prvni takové roz-
pocétové opatfeni bylo zpracovano
v lednu 2013, kdy jiz byl pfesné
zném prebytek hospodafeni z roku
2012 (tj. zustatek na bankovnim
Gétu meésta k 1. 1. 2013), ktery Cinil
cca 25 mil. K& a ktery bude cely po-
uzit na investice do majetku mésta.
K nékterym poloZzkam ve schvéle-
ném rozpoctu: prispévky organi-
zacim zfizovanym Méstem Koje-
tin jsou ve vysi téméf 11 mil. K¢,
umoznuje tak jejich bezproblémovy
chod a zajisténi provoznich vydaju.
Navy8ena je i Castka k rozdéleni
jako dotace pro sportovni a zajmo-
vé organizace na 1 mil. K&. Vice
nez 6 mil. K¢ €ini naklady na svoz
a likvidaci odpadu komunalniho,
nebezpeéného a likvidace &ernych
skladek.

V rozpodtu pocitame s dotaci na
zatepleni budovy DPS na nam. Dr.
Benese ve vy&i 2,043 mil. K&, s do-
taci na upravy okoli Skolni jidelny ve
vyS&i 380 tis. K¢ a s dotaci na opra-
vu soch ve Vyskovské ulici (200 tis.

KE), kdy byla cela akce ukoncena
jiz v lofiském roce.
Rok 2013 bude jisté rokem inves-
tic. Ty pfedpokladame ve vySi cca
28 mil. K& a z téch nejvyznam-
néjSich bych uvedl rekonstrukci
teplovodniho kanalu na sidlisti
Sever, vyménu oken a vstupnich
dvefi na poliklinice, vyménu oken
a vnitfni upravy v budové ma-
tefské Skoly v ulici Hanusikova,
dostavbu kanalizace v ulici Pad-
lych hrdinl, upravy parkovacich
ploch v Polni ulici a ulici J. Pestu-
ky ¢&i opravu stfechy na DPS
J. PeS&tuky. Prvni letodni investici
bylo statické zajidténi kulturniho
domu v Popuvkach v ¢astce cca
300 tis. K¢.
Soucasti rozpoctu je i rezerva
ponechana na fe$eni neoCekava-
nych, mimofadnych udalosti, kte-
rou, véfim, pouzit nebude tfeba.
O prabéhu investiénich akci bu-
deme informovat v pribéhu celé-
ho roku, stejné jako o zménéach
rozpoCtu a rozpoctovych opatfe-
nich.

Jiri Sirek, starosta mésta

Ve zkratce

- Dobrou zpravou prvnich dnli nové-
ho roku byl hospodarsky vysledek
roku 2012, ktery znamenal zUstatek
ve vySi 25 mil. K& Veskeré tyto fi-
nance budou pouzity na investice
do majetku mésta. Podrobnéji o tom
piSu na jiném misté. Kazdopadné
bude rok 2013 ve znameni investic¢-
nich akci a oprav budov matefské
Skoly, polikliniky, DPS, tepelného
kanalu, kanalizace, parkovist atd.

- | v roce 2012 bylo Mésto Kojetin
uspésné pfi ziskavani dotaci, z in-
vestic byly dotacemi ¢astecné kryty
akce oprava ulic na LeSetiné (17,5
mil. K&), dovybaveni sbérného dvo-
ra (ttmer 2,5 mil. K&), oprava ko-
munikace v ulici Zavodi a Spaliru
(4,1 mil. K&). Z neinvesti¢nich do-
taci pak téméf 600 tis. KE z pro-
gramu Lidské zdroje a zaméstna-
nost. Zakladni skoly ziskaly v ramci
Vzdélani pro konkurenceschopnost
celkem 1,27 mil. K&, Mé&KS 135 tis.
K& na poradani Kojetinskych hodd,
divadelni pfehlidky a na zpracovani
interaktivni mapy. Jednotky dobro-

volnych hasi¢l z Kojetina a PopU-
vek 154 tis. K¢.

- Zastupitelstvo mésta projednalo
na svém zasedani 29. ledna zpravy
o Cinnosti obvodniho oddéleni Po-
licie CR Kojetin a Méstské policie
Kojetin. Potésitelné je, Zze za uply-
nuly rok nedoslo v nasem mésté
k Zzadnym loupeznym pfepadenim.
V tomto sméru mé ubezpedil okres-
ni Feditel Policie CR, Ze obvodni od-
déleni v Kojetiné zlstane i nadale
v provozu, ve stejném pocetni slo-
Zeni i v dalSim obdobi.

- Na zavér jedno podékovani - po
vice nez dvaceti letech prace od-
chazi MUDr. Alena Hubikova, ktera
na kojetinské poliklinice zajistovala
vySetfeni RTG a ultrazvukem. Pani
doktorko, dékuji za vSechna ta léta
a tisice vySetfenych pacient(, preji
Vam vSe dobré do dalSich let a Va-
Semu nastupci hodné zdaru v pra-
ci, které jste nasadila latku hodné
vysoko!

Jiti Sirek

CZECH
PV

. .

CO VSE
MUZETE OBDRZET
PROSTREDNICTVIM

SLUZBY CZECH POINT
NA MéU V KOJETINE:

- vypis z rejstfiku trestd,

- vypis z katastru nemovitosti,

- vypis z obchodniho rejstfiku,

- vypis z Zivnostenského rejstiiku,

- vypis z bodovaciho systému
fidicuy,

- informacni systém o vefejnych
zakazkéach,

- informacni systém odpadového
hospodafrstvi.

Matrika MéU Kojetin
prizemi
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Informace pro obéany

Projekt ,,Mosty

z chudoby - strategie
pro profesionaly

a komunity“ zahajen

Centrum pro komunitni praci vy-
chodni Morava (dale jen CpKP
VM) pod vedenim feditelky Gabri-
ely Fellingerové zahajilo v prosin-
ci roku 2012 realizaci dvouletého
mezinarodniho projektu ,Mosty
z chudoby - strategie pro profesi-
onaly a komunity“. V ramci mezi-
narodni spoluprace se slovenskou
organizaci Rada pre poradenstvo
v socialnej praci a irskou organizaci
Outside the Box Learning Resour-
ces dojde k pfenosu know-how za
uCelem zvySeni zaméstnatelnosti
znevyhodnénych skupin prostfed-
nictvim unikatni a jiZz v praxi realizo-
vané metodologie Mosty z chudoby
(Bridges out of poverty).

Vyznamna je uzka spoluprace
s jednim z autort celého konceptu
Mostl z chudoby, Philipem DeVo-
lem, ktery ma s realizaci této metody
v prostfedi USA neocenitelné zku-

w® o
* *
* *
evropsky LA
socidlni ol
- fond v R EVROPSKA UNIE

Senosti. Philip DeVol filozofii Mos-
ty z chudoby osobné pfedstavi
v CR na dvoudennim mezinarod-
nim workshopu, ktery se uskutecni
ve Zliné. Zde vysvétli aplikaci toho-
to zpusobu prace s lidmi v chudobé
do praxe, ktera probiha prostred-
nictvim tzv. programu POKROK
a systému KRUHY.

Program POKROK, ktery bude
pilotné ovéfen v Jihomoravském
a Zlinském kraji za ucasti Ceskych
partnerd, Girasole - sdruzeni pro
pomoc a rozvoj a Fondu ohroZe-
nych déti, bude spocivat v pra-
videlnych setkavanich ucastnikd
tohoto programu s vyskolenymi
facilitatory. Cilem jednotlivych se-
tkani je pochopit, co chudobu zpU-
sobuje a co zpusobuje chudoba
v kazdodennim zivoté, dale sestavit
plan osobniho rozvoje pro kazdého
z Ucastnikd programu POKROK
a pomoci mu tento plan nasledné
realizovat. S pomoci dalsi partner-
ské organizace, Jezek’'s Law Con-

G CpKP
PNe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
h LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

sultants, budou u&astnici programu
rovnéZz moci vyuZzit bezplatnych
pravnich sluzeb.
Nové ziskané zkuSenosti s realiza-
ci projektu a aplikaci metody Mostl
z chudoby do €eského prostfedi po-
piSeme v metodice, prostfednictvim
které rozSifime nové nabyté po-
znatky s danou problematikou mezi
v8echny zainteresované nestatni
neziskové organizace, krajské re-
alizatory procesu komunitniho pla-
novani socialnich sluzeb i Sirokou
vefejnost.
rada zodpovi Katefina Varechova,
manazerka projektu.
Projekt je financovan z prostfedku
ESF prostfednictvim Operacéniho
programu Lidské zdroje a zamést-
nanost a statniho rozpoétu CR.
CpKP vychodni Morava
Seifertova 33, 750 02 Prerov
K. Vafechova - manaZerka projektu
tel: +420 725 306 578
katerina.varechova@cpkp.cz

MAS Stredni Hana
na Regiontouru v Brné

Ve dnech 17. - 20. ledna 2013 se na
brnénském vystavisti konal Region-
tour - Mezinarodni veletrh turistic-
kych moznosti v regionech. Oficial-
niho zahajeni veletrhu se ujal spolu
s dalSimi hosty ministr pro mistni
rozvoj Karel Jankovsky, hejtman
Jihomoravského kraje a pfedseda
Asociace kraji Ceské republiky Mi-
chal Hasek, kardinal Dominik Duka
a statni tajemnik Ministerstva dopra-
vy, vystavby a regionalniho rozvoje
Slovenské republiky FrantiSek Palko.
Na Regiontour predstavily jednotlivé
kraje své turisticky nejatraktivnéjsi
oblasti. Navstévnici si mohli poslech-
nout lidovou hudbu, ochutnat krajové
speciality, obdivovat zruénost feme-
slnik{l, seznamit se s vyrobou Sper-
ka, keramiky, krajek, profesionalnim
zdobenim pernikl &i zkusit Stésti pfi
ryzovani zlata. Mezi 776 vystavova-
teli z 21 zemi celého svéta se v pa-
vilbnu P prezentovala svou ¢innost
i MAS Stfedni Hana, o. p. s.

MAS neboli mistni akéni skupina

je tvofena zastupci z fad podnika-
teld, organd mistnich samosprav
a neziskovych organizaci. Do MAS
Stfedni Hana, zaujimajici plochu
141,05 km? a ¢itajici 16 044 obyva-
tel, patfi obce lvan, Kojetin, Kfeno-
vice, Lobodice, Mé&rovice nad Ha-
nou, Obédkovice, Oplocany, Polko-
vice, Stfibrnice, Tovacov, Troubky,
Uhficice a Z&fFici. Stézejnim ukolem
MAS je na zakladé pfedem vytvo-
fené strategie ziskavat a rozdélovat
finanéni prostifedky a podporovat
jimi aktivity a projekty s plsobnosti
v uzemi MAS. Cilem tohoto part-
nerstvi je podpofit kvalitni rozvoj
venkova.

Dne 21. prosince 2012 byla vyhla-
Sena 9. vyzva. Zadatelé mohou
podavat zadosti o dotaci v ram-
ci téchto fichi: Fiche 2 - Obnova
arozvoj vesnic, infrastruktury, Fiche
3 - Podpora cestovniho ruchu, Fiche
4 - Podpora podnikani v regionu,
Fiche 5 - Rozvoj obci, obc¢an-
ska infrastruktura a sluzby, Fiche
7 - Ochrana a rozvoj kulturniho
dédictvi venkova. Pro vSechny
Fiche byla programovym vyborem

schvélena finan¢ni alokace ve vysSi
3,000.000 KE&. Termin pro pfijem
zadosti je stanoven na 4. - 6. Uno-
ra 2013 v kancelafi MAS Stfedni
Hana, o. p. s. (budova byvalého Fi-
nanéniho ufadu v Kojeting, namésti
Miru 21, 752 01 Kojetin) v dobé& od
9 do 16 hodin.

Na strankach http://masstredniha-
na.cz/dotace jsou kompletni instruk-
ce k 9. vyzveé predkladani zadosti.
Pro vice informaci Ize navstivit kan-
celaf MAS, popfipadé kontaktovat
zaméstnankyné MAS (lva Dokou-
pilova - 725 889 593, manazer@
masstrednihana.cz; Romana Jez-
kova - 725 889 594, administrati-
va@masstrednihana.cz).

J. Matouskova, MAS Stredni Hana
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Doslo do redakce

Kola pro Afriku jsou
i z Kojetina

Od zaloZeni spole¢nosti Kola pro
Afriku uplyne v unoru rok a lze je
hodnotit jako Uspésny.

Verfejnost se zapojovala nezistng,
dobrovolnicky a lidé rizné vyjadfo-
vali svou podporu, pfevazné daro-
vanym kolem.

Historicky prvnim darcem kola pro
Afriku se stal pan Marcel JureCek
pfi vabec prvni besedé v kostele
Svatého Ducha v Ostravé Zabfehu
dne 12. dnora 2012. Kostel Svaté-
ho Ducha se stal prvnim sbé&rnym
mistem v projektu Kola pro Afriku.
Nasledovala Kroméfiz se svym
sbérnym mistem.

Do fijna 2012 vzniklo na Sedesat
dobrovolnickych sbé&rnych mist po
celé Ceské republice. Své prostory
nabidli lidé ve farnostech, Skolach,
vefejnych prostorach obci, firmy,
ob&anska sdruzeni i obCané.
Béhem prvnich deseti mésica pro-
jektu Kola pro Afriku bylo darovano
v roce 2012 na sedm tisic jizdnich
kol pro déti v Gambii. Nejvice kol
(400) ma na konté sbérné misto
v Namé&sti nad Oslavou. V Kozla-
nech na Vyskovsku pani Kristanova
shromazduje kola i z Bu€ovic a na-
vic pofada charitativni akce jako je
divadelni odpoledne.

V kvétnu 2012 byl otevien centralni
sklad v Ostravé - Knoblové, ktery
slouzi pro kompletaci kol a dava
Sanci a praci lidem, ktefi hledaji
uplatnéni ve spole¢nosti.

.Koncem jara vyvstala otdzka svozU

kol ze sbé&rnych mist do centralniho
skladu, hledame cesty a opét per-
licka - perla do mozaiky, transport-
ni spole¢nost Ladislava Adamce
z Nového Ji€ina. Ladislav Adamec
velmi podpofil projekt Kola pro Afri-
ku a stal se tak hlavnim a klic¢ovym
partnerem v oblasti dopravy kol ze
sbérnych mist do centralniho skla-
du,“ vzpomina feditel spolecnosti
Roman Posolda z KroméfizZe.

V prabéhu léta 2012 se k projektu
Kola pro Afriku pfidal Radek Kru-
pa se svou cestou na handbiku po
hranici CR. Tento hendikepovany
sportovec promeénil svdj sen objet
republiku v propagaci projektu Kola
pro Afriku. B&hem ujetych 1800
km, které zdolal pohonem vlastnich
rukou, zvéstoval v desitkach mist
mySlenku pomoci détem v Gambii.
Radek zéaroven zfidil sbérné mis-
to ve Frydku Mistku. Diky Radkovi
a jeho partnerskeé jizdé se zvedl za-
jem o projekt a také pfisli dalSi vy-
Zhamni sponzofi.

V podzimnim bé&hu pro Gambii Zaci
dvou ostravskych gymnazii vybé-
hali 29.551 K¢.

Hledani partnera pro pfepravu kol
do Gambie se jevilo dlouhou dobu
jako nejvice naro¢na &ast projektu.
Pomocnou ruku nakonec nabidla
jedna pfepravni spoleénost, ktera
mimo jiné prfepravila v roce 1999
vanocni strom do Vatikanu.

V unoru 2013 odejde prvni kontej-
ner se zasilkou 500 kusl kol. Pre-
dani téchto kol nasledné prob&hne
v Gambii, po tfech tydnech kombi-
nované cesty - jizdy kol po Zeleznici
a po mofi do pfistavu hlavniho més-

kolaprAfrikei

,Cely projekt stale stoji hlavné na
dobrovolnicich, citime vdék tém,
ktefi se pfidavaji a nezistné poma-
haji, protoze chtéji. Bez této ener-
gie by projekt nemohl pokraCovat
dal. Dobrovolnictvi dava projektu
vy$Si hodnotu, dava projektu smy-
sl,“ zdurazriuje Posolda.

Také v Kojeting, jiz v dubnu 2012,
se podafilo zasluhou M&U Kojetin
a Technisu Kojetin, s. r. o. zfidit
sbérné misto ve sbé&rném dvore.
Gymnazium v Kojetiné se pfipojilo
do sbéru kol. Vysledkem bylo Se-
desat kusu kol, které vénovali darci
z Kojetina a blizkého okoli. V zafi
byla tato kola odvezena do central-
niho skladu.

Na zavér chci podékovat vsem
dobrym lidem z Kojetina a jinych
mist, ktefi naplfiuji tuto myslenku
a zejména Alené Salkové, ktera vel-
mi pfispéla k realizaci sbéru kol ve
sbérném dvore.

MuUj osobni dik a obdiv patfi Roma-
nu Posoldovi, protoze svym nad-
Senim pro véc, naplfiuje myslenky,
které nase komercéné zalozena spo-
le€nost ¢im dal vice opomiji.

S pouzitim materiald o. p. s.
Kola pro Afriku

Jaroslav Bélka
www.kolaproafriku.cz

Chvala pohybu, béhu
zvlast’!

Nedavno jsme si k novému roku
prali hodné zdravi a davali pfedse-

vzeti. Tak co? Jak vam to dlouho
vydrzelo? Uz zase koufite ¢i radégji
nez sportu date prednost televizi?
A co diety funguiji?

Zdravi je to nejdllezitéjsi, co mame
a uvédomime si to, az nas zacne
néco trapit. Pfitom je dokazano,
Ze naSe zdravi z patnacti procent
dédime po svych rodi€ich. Patnact
procent mohou vratit Iékafi a sedm-
desat procent je spojeno se stylem
zivota, ktery muzeme ovlivnit my
sami!

Odbornici stanovili Evropské Cdis-
lo zdravého srdce: 0-30-5-140-90.
Coz znamena - nula vykoufenych
cigaret denné, minimalné ftficet

minut kazdodenni fyzické aktivi-
ty, hladinu cholesterolu v krvi pod
5 mmol/l a hodnotu krevniho tlaku
pod 140/90 mm Hg.

Nechci poucovat, ale mam jednu zi-
votni zkuSenost, ktera mize byt in-
spiraci i pro ostatni. Dulezita je mo-
tivace. Blizila se mi padesatka a po-
malu i vaha ke 100 kg. Perspektiva
obezity spojené s vysokym krevnim
tlakem a pak riziko infarktu. Para-
doxné cely zivot jezdim na kole, ale
v praci jsem se dost stresoval, coz
jsem kompenzoval hodné jidlem.
V¢as jsem prehodil pomysinou vy-
hybku. Co takhle si zabéhnout ma-
raton?
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Zacal jsem s b&hem. Nejprve malé
vzdalenosti, ale pravidelné. Po-
stupné se trénovanost zvy3ovala
a zacinal jsem se zajimat o kondi¢-
ni béhy. Stal jsem se ¢lenem bé-
Zeckého klubu LRS Vyskov.

Také mUj zaméstnavatel podporu-
je u€ast na sportovnich soutézich,
a diky tomu jsem béZel loni své jede-
nacté Béchovice. Pro neznalé véci
je to nejstarSi zavod v Evropé na
10 km, ktery se béha bez pferudeni
jiz 116 let.

Pokud zaénete b&hat a mate mo-
tivaci, zacnete tomu pfizpusobovat
zejména vyZzivu a dalSi Zivotospra-
vu. Po dvou letech ve svych 52 le-
tech jsem vazil 75 kg a splnil si sv{j
sen bézel svlj prvni maraton v Pra-
ze. Od té doby mam za sebou dalsi
dva maratony, desitky plimaratonu
a nespocet béhl na kratSi distanci.
Bé&ham po cely rok, v letnim &ase
jezdim na kole i do prace (19 km)
a kazdy tyden plavu minimalné 500
m. Letos v 60-ti letech, tlak 130/80
skoro predpisovy. Lékafe vidavam
pouze jako své bézecké kolegy (na-
priklad primafe IKEMu Jana Pirka)
na tradi¢nich zavodech v Béchovi-
cich.

Neni dllezité vitézit, ale pohybem si
udrzovat zdravi a béh vam pfinese
i skvélé zazitky. Jednim z nejvétSich
byl lorisky olomoucky pulmaratén.
Pocit, kdy s vami bé&zi tisice béz-
cu, trat vedena i historickou ¢asti
mésta, povzbuzovani tisicl divaku
po celé trati zejména pfi probihani
Smetanovych sadu, kde je kontakt
s divakem bezprostfedni. A pfitom
bézite se svétovou Spickou. Mél
jsem dobry pocit, Ze mné Cernousci
nepfedbéhli o celé jedno kolo, byt
o fous jsem bézel do druhého kola
a oni do cile. Letodni béh se bude
konat 22. &ervna 2013 a nemusite
béZet dlouhou trat, stadi rodinny

béh s détmi nebo desitku ¢i Stafe-
tovy ptlmaraton, ktery je uréen pre-

devsSim pro firmy a kluby.

Prosté béh je droga, kterou miizete
uzivat od utlého véku a v kazdé ge-
neraci. Jen pro zajimavost 81 lety
Kanadan Ed Whitlock je drzitelem
svétového rekordu ve své kategorii
v Case 3:30:28, coz je fantasticky
vykon. Je to béZec samouk, denné
béha podle svych hodinek tfi hodi-
ny. A kde béha? Ma svij cca 600
metrovy okruh na hrbitové a to ze
dvou davodu, stromy mu poskytuji
dostateCny stin a je tam malo lidi.
Také herec Jan Triska (76 let) béha
vice nez 35 let a to kazdy den. N&-
hoda tomu chtéla, ze mu pfitel
v Otawé prenechal runnig shoes
(bézecké boty), které mu sedly ako-
rat na nohu.

K rekreacnimu bé&hani toho moc
nepotfebujete kromé chuti a vytr-
valosti. Je nutné zacit postupné,
dle zdravotniho stavu tfeba rychlou
chiizi a indianskym béhem. Nakla-
dy se vam vrati, protoZze bé&hem
omladnete a uSetfite za léky. Jak
fika klasik, béhani je zazraéna pi-
lulka, za kterou by zaplatili mnozi
celé jméni, kdyby byla k dostani v
lékarné.

Vubec to neni o tom, Ze bézite jako
o Zivot! B&h musi byt tzv. ultraleh-
ky (aerobni). Bézime bez namahy,
svaly maji dostatek kysliku, aby
spalovaly tuky. Néco jako bé&h, pfi
kterém si povidate se spolubéz-
cem. Stadi tficet minut, ale minimal-
né dvakrat az tfikrat tydné. Vyhodu
maji pejskafi, ktefi se mohou se
svym milackem dostatecné vydo-
vadét kazdy den.

Pokud budete mit zajem mohu vam
poradit, jak na to, aby se béh stal
soucasti vasSeho Zivotniho stylu.
Potfebné informace pro zacatec¢ni-
ky najdete i na www.bezvabeh.cz,
www.pim.cz a dalSich.

A co bézecky sport v Kojetiné?
Kazdorotné se pofada Béh pro-
ti drogdm, ktery je uréen pro Zaky
a studenty mistnich Skol. Diky Més-
tu Kojetinu a zejména méstské
policii je akce vzorné pfipravena
a v roce 2012 se konal jiz Sesty roc-
nik v aredlu hfisté u gymnazia.
Soucasti programu je i béh na pét
kilometrd. Lonska trat byla velmi
zajimava a vedla, jak méstem, tak
i polnimi cestami z ulice Blanska
smér k moravnimu Zelezniénimu

mostu a zpét pfes ulici Padlych hr-
dind kolem nadrazi.
Zucastnil jsem se vSech rocéniku

a predbiham i mnohem mladsi
béZce. Je to otdzka trénovanosti.
Ale také tim, Ze byl problém nas
v mladi dostat domu, protoze jsme
vécné litali venku po hfisti a v so-
kolovné&, kde se nam vénovali udi-
telé, napfiklad Ladislav Pospisil
z Kojetina. Dnes je opany problém
- déti nemUzeme dostat ven od po-
¢itacl, tabletl, konzol apod. Nediv-
me se, Ze se snizuje vékova hrani-
ce vyskytu civilizaCnich chorob.

DalSi akci, kterou porfada Mésto
Kojetin spolu se svymi pfispévko-
vymi organizacemi pro Sirokou ve-
fejnost je Evropsky tyden mobility.
Tato akce dava moznost vSem ge-
neracim zazit pfijemné spolecné
chvile pfi sportovnich ¢&i spolecen-
skych aktivitach. Tfeba vylety na
kole krasnym okolim za zajimavost-
mi Kojetinska nebo loriska exkurze
v Lihovaru spojena s prochazkou
s Nordic holemi byla inspirativni.

Zkusime to s béhem v Kojetiné
znovu?

V letech 1983 az 1995 se konal
v Kojeting ,B&h okolo Moravy*.
V roce 1983 mél Kojetin 750. vyro-
¢i od zaloZeni a soucasti oslav byl
i tento béh.

Iniciatorem byl v tehdejSim Seliku
Josef Ospaly a jeho kolegové, kte-
fi vedli branny krouZek. Bé&halo se
z fotbalového stadionu a trat na
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sedm kilometrl se postupné upra-
vovala z obratkové po obou stra-
nach Moravy aZz na okruhovou ko-
lem rybnika Na hrazi. Tento béh
dvakrat poznamenala i povoden.
Diky usili organizatord a podpofe
tehdejSich dnes uZ neexistujicich
podnikll se podafilo pfilakat kvalit-
ni béZzce z celé Moravy, ktefi se do
Kojetina opétovné tésili nejen kvili
krasné pfirodé, ale i pozornosti po-
fadatel(.

KdyZ jsem s Josefem Ospalym pro-
chazel vysledky vSech roéniki, do-
8li jsme k jednomu poznéni, nepfilis
lichotivému pro Koje€aky. Zatimco
v prvnich roCnicich byla naprosta
prevaha bézcu z Kojetina, postupné
jich ubyvalo aZ startovni pole ovlad-
li takfka pfespolni. Také po revolu-
ci ubylo mistnich firem, které byly
ochotny penize vénovat na sport.

A poradatelské zazemi se stalo
skoro rodinnou zalezitosti. Skoncilo
to tfinactym ro&nikem.

Letos mame rok 2013 a je skoro
symbolické navazat na tuto tradici.
Termin je stanoven na sobotu 25.
kvétna. Kojetinsky bé&h bude jeden
ze série béhl v ramci Olomoucké-
ho kraje. Tim je zaru€eno, Ze zde
pobé&zZi béZci nejen z Hané, ale
i okolnich krajd. Mozna pobézi i Pe-
tra Kaminkova nase $pickova béz-
kyné. | vy se mUzete pfidat tfeba
v rodinném béhu nebo si natréno-
vat na desitku. Pro trénované spor-
tovce z mistnich oddilt by to nemél
byt problém!
Problémem finance

jsou v8ak

a materialni zabezpeéeni, a proto
budeme radi za kazdy pfispévek
a pomoc pfi pofadani zavodu. Je di-
lezité, Ze vedeni mésta se starostou

FOR MODEL 2013
pro vSechny hravé

Zacatek bfezna bude olomoucké
vystavidté Flora patfit vSem, co
si radi hraji. Pfiznivci modelovani
Z papiru, plastu, dfeva &i jinych ma-
teriald a sbératelé nejriznéjSich
kuriozit obsadi od 1. do 3. bfezna
vystavni pavilony E, G a H.

Jedenacty ro¢nik vystavy modelu a
sbératelstvi FOR MODEL predstavi
v kapesnim vydani historické bitevni
lodé, letadla, automobily, Zelezni¢ni
i bojovou techniku. Navstévnici se
mohou t&Sit na hasi€ska, policejni

vozidla, bugginy, pohyblivé modely
vlackad, vrtulniku, létajici ultralehka
.era“ a dalsi zajimavosti.
Pfiznivci sbératelstvi se mohou té-
Sit na kolekce turistickych znamek,
minci, odznak(l, starych hracek,
hudebnich nastroj, vojenskou i ha-
siCskou vyzbroj a vystroj, i sbirky
nejraznéjsich kuriozit.
Brany vystavy budou otevieny den-
né od 9 do 18 hodin, posledni den
do 17 hodin. Vstupné je 50 K¢, zlev-
néné pro dlchodce a déti 20 K¢.
Zdarma mohou na For Model déti
do 10 let a drzitelé prikazt ZTP,
ZTP-P.

Zuzana Studena

podporuje tuto akci, kterd pfispiva
k prezentaci Kojetina a mikroregio-
nu Stfedni Hana.
Obracim se na vSechny pamétniky,
soucasné béZce v Kojetiné a zejmé-
na pfiznivce sportu z fad fyzickych
¢i pravnickych osob a organizaci,
ktefi by jakkoliv pfispéli k realizaci
akce.
Jaroslav Bélka, béZzec pro zdravi
belka.jaroslav@centrum.cz

English Corner

On February 14th it will be Va-
lentine's Day. It is a very popular
holiday in America and it seems
to be gaining popularity here
among young people.

Legend has it that Saint Valenti-
ne performed illegal marriages
during the Roman empire when
some people were not allowed to
get married. Valentine's day is a
time for people to express their
love for their partner or their girlf-
riend/boyfriend.

In the 19th century the holiday
became very popular and the
custom of giving a Valentine (a
paper with a love poem and de-
corated with hearts, ribbons and
lace) started. Later the custom
started to include other gifts - the
main ones being chocolate and
red roses.

In the USA it's very common for
men to give a Valentine and cho-
colates or red roses to their wife
or girlfriend. Sometimes women
give Valentines to men, but it's
not as common.

The holiday is also very popular
with children in the US. They ty-
pically make Valentines at school
and give them to their teachers and
classmates. It is estimated that
approximately 190 million Valenti-
nes are sentinthe US. Whetheryou
celebrate Valentine's Day or not,
| hope you have a nice month.
gain (gein) - vzrast

among (8'man) - mezi

perform (pa'fo:m) - provést
express (iks'pres) - vyjadrit
custom (kastem) - zvyk

lace (leis) - krajka

classmate ('kla:smeit) - spoluzak
estimate (estimeit) - odhadnout

Jay Davis
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Z prvni svétové valky

Blizici se sté vyroCi zacatku prvni
svétové valky ndm poskytuje moz-
nost zamyslet se nad nékterymi va-
le€nymi skute€nostmi, které nejsou
obecné znamé, a které nelze vycist
z knih nebo internetu. Tyto skutec-
nosti je mozno nalézt pouze v ar-
chivech. Téma valky je velmi Siroké,
a protoZze mi ramec zpravodaje
nedovoluje se o ném Sifeji roze-
psat, chtél bych &tenafe seznamit
jen s nékterymi vybranymi tématy,
o kterych se pfili§ nevi, a ktera se
dotykaji kojetinskych obyvatel - na-
Sich predkd.

Je obecné& zndmo, Ze valka zaca-
la koncem cervence roku 1914,
Bezprostfedni zaminkou k valce se
stal uspésny atentat na arcivévodu
a naslednika trinu FrantiSka Ferdi-
nanda d'Este. Rakousko-Uhersko
odvetou vyhlasilo valku Srbsku,
poté uz se pfidavaly i dal3i staty
svéta. Tento globalni konflikt trval
celé Ctyfi roky - do listopadu 1918.
Pocatecni euforii obyvatel Rakous-
ko-Uherska z drobnych vitézstvi
nad napadenym Srbskem vystfi-
dala po nékolika prohrach skepse
a pozdéji celkovy odpor a nenavist
vUci véemu rakouskému.

Rozsifeni valeénych akci koncem
roku 1914 zacalo pocitovat také
obyvatelstvo ve méstech a obcich.
Mnoho selskych usedlosti postrada-
lo své hospodare, ktefi byli odveleni
na frontu. Nedostatek pracovni sily
se projevil v intenzité polnich pra-
ci a byl jednou z pfi€in pozdéjsSiho
nedostatku potravin, nasledkem cCe-
hoz jejich cena postupné stoupala.
To vedlo od jara 1915 k pfidélovému
listkovému systému na potraviny
a jiné zivotné dulezité potfeby.
Usttedni rakouska vlada, aby po-
mohla rolnikim zmirnit dopady ne-
dostatku pracovni sily na selskych
usedlostech, vydala v souladu
s Haagskou konvenci z roku 1907
nafizeni, na jehoz zakladé bylo
mozno vyuzit vale€nych zajatcli na
prace ve vybranych oblastech hos-
podarstvi.

Tak se i v Kojetiné objevuji v roce
1915 valeCni zajatci, ktefi jsou
deportovani ze zajateckych vo-
jenskych taborG na vypomoc, pre-
dev§im na polni prace u rolnikd.

Jedna se napftiklad o srbské, ruské
nebo italské zajaté vojaky. O jejich
pusobeni na kojetinskych usedlos-
tech byly vedeny zaznamy, z nichz
Ize leccos vyc€ist a pfedstavit si tak
jejich zivot z pohledu dnesni doby.
Jednim z takovych zaznamd je ,Vy-
kaz o rozdéleni zajatct na polni
prace®, u néhoz nenajdeme datum
vzniku, ale vime, Zze €asové spada
do roku 1915. Vykaz obsahuje ¢tr-
nact srbskych jmen, rok a misto je-
jich narozeni a jméno ,zaméstnava-
tele®. Poznamka psana tuzkou uva-
di, Ze prace jsou od ,(6 - 6)“ hodin
a ,Dostavaji jen 2 K (koruny) tyd-
né“.

Muzeme se tedy docist, Ze Stanoje-
vi€ Bradinko, narozeny v roce 1863
v Ceteresi, okr. PoSarevaé, praco-
val u rolnika Eduarda Dudika, syna
byvalého kojetinského starosty, kte-
ry bydlel na Masarykové namésti
¢. 6. Na nékolik dnll, mezi 12. a 22.
fijnem, byl pfidélen na polni prace
na usedlosti Jakuba Gardavské-
ho. U Eduarda Dudika pracovalo
vice zajatcl. DalSimi byli Kostano-
vi¢ Stojan, narozeny v roce 1856
v Damaici, okr. Krainski, dale Jan-
kov€i Andjel, narozeny v roce 1862
v Cernajce, okr. Krainski a ¢tvrtym
byl PeS8i¢ Tujan, narozeny v roce
1889 v Krudevacu.

DalSi ze zajatcu, Miloj¢ Mihailo,
pracoval u Marie Uhrové v Blanské
ulici €. 195, pozdéji také u Josefa
Blahaka. Mitrijevi¢ Vuksan a Stan-
kovi¢ Mladen byli pfidéleni na prace
k Josefu RySsavému. U Josefa Mi-
nafika pracovali Tomani¢ Jindrija
a Todorovi¢ Stefan.

Vojak Dani¢ Rista, narozeny
v roce 1864 v Donje Dzenovac, okr.
Toptischky pomahal na usedlosti
Franti8ka Bibra v KroméfiZzské ulici
€. 104. Ljuki$ Pranisa z Osecina, si
dobu zajeti odpracovaval u Ignace
Ofechovského, TyrSova &. 88, dfi-
ve Zebracka a Tiki¢ Jovan z Nische
byl pfidélen na prace u Ludmily
Orechovské. Z Palajnace, okr. Top-
lickj pochazejici Jovanovi¢ Milorad
pracoval na usedlosti €. 410 ve VyS§-
kovskeé ulici u Anezky Uhrové.
Posledni ze seznamu uvedenych
srbskych vale€nych zajatcli, pade-
satilety Antoni¢ Vasilje, narozeny
v roce 1865 v Stavje, okr. Noviba-
zar, pracoval na usedlosti €. 394 ve

VySkovské ulici. V té dobé byl jeji
majitel Vincenc Krybus a jeho bra-
tr Metodé&j na ruské fronté, a proto
hospodarské polni prace na sedm-
desati méficich (cca 17 ha) museli
zastat sedmdesatilety otec obou
synU a manzelka vojaka Vincence
se Ctyfmi malymi détmi.

Zajatcum, ktefi zcela urcité neméli
na rGzich ustlano, bylo denné ur-
¢ovano, co a jak maji udélat a tyto
prace museli bez néjakého ,repta-
ni“ plnit. Za vykonanou praci byl
ubytovani a dostali najist. Aby mohli
takto pracovat, musel jim ,zamést-
navatel“ poskytnout vSe potfebné
- od obleceni, pfes naradi a dalsi
nutné véci. Vydaje s tim spojené
byly stadtem, prostfednictvim Mést-
ského ufadu, ,zaméstnavatelim*
mésicné, dle poctu zajatcu, pausal-
né proplaceny.

Celkové, dle ,Rozvrzeni vyloh srb-
skych zajatc na jednotlivce® se
proplatilo Eduardu Dudikovi 11,88
K, Jakubu Gardavskému 4,75 K,
FrantiSku Bibrovi 4,75 K, Anezce
Uhrové 4,75, Vincenci Krybusovi
4,75 K. Pausalni ¢astky se ¢asem
ménily a na jafe roku 1916 Cinily
8,66 K na osobu.

Vykaz o ruskych zajatcich je v né-
kterych udajich odliSny oproti vyka-
zu Srbl. Vedle jména se mizeme
dodist, jakou mél zajatec vojenskou
hodnost, rok a misto narozeni, kdy
padl do zajeti, které vyznaval na-
boZenstvi, jaky byl jeho manzelsky
stav, civilni zaméstnani a jméno
v kolonce nazvané ,u koho na pra-
ci“ byl vepsan ,zaméstnavatel.
Cetaf Popov Konstantin, narozeny
v roce 1889 v Kisinévé, padl do za-
jeti 25. kvétna 1915, pravoslavného
vyznani, nebyl Zenaty a v civilnim
Zivoté pracoval jako feznik. Proto
byl ziejmé pfidélen k Eduardu Du-
dikovi, ktery vlastnil obchod, kde
mu Popov Konstantin vypomahal.
DalSi vojak, Cetaf, pravoslavného
vyznani, Zenaty, Sokurenko Dimit-
ri, narozeny v roce 1888 ve vesnici
Perekrestovska v Chersonské gu-
bernii, byl doma rolnikem. Do za-
jeti padl 18. kvétna 1915. Pracoval
u FrantiSska Kellera, rolnika v ulici
Sprloch &. 378 (pozdsji Palackého
ulice).

Rolnik Sinicin Vasili, ve valce do-
sahl hodnosti kaprala, byl rovnéz
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pravoslavného vyznani. Narodil se
v roce 1882 ve vesnici Mjassi (?)
v Tobolské gubernii, byl Zenaty,
Zajaty byl rakouskymi vojaky 23.
kvétna 1915. V Kojetiné pracoval
u rolnika Hrusky (7).

Svobodnik Ausev Dimitri z vesnice
Necajevo, Kurska gubernie, naro-
zeny v roce 1887 padl do zajeti 14.
dubna 1915. Zenaty, pravoslavné-
ho vyznani, rolnik. U koho pracoval
nevime, protoze v kolonce ,zameést-
navatel® je zapsano jméno Jufanka,
ale to se v Kojetiné nevyskytuje,
tudiz to maze byt Jufenka - Jufe-
nova.

Sajdurov Vasili, svobodnik, Zenaty
rolnik pravoslavného vyznani, na-
rozeny v roce 1882 v sele (vesnice)
Vjatskych, Vjatska gubernie, padl
do zajeti 21. kvétna 1915. Byl za-
méstnan u Edurda Dudika, rolnika

a obchodnika.

Svobodnik Volzin Kiril, narozeny
roku 1888 ve vesnici Romanovka
v Tobolské gubernii, padl do zajeti
3. kvétna 1915. Nebyl Zenaty a své
rolnické zkusenosti uplatnil na hos-
podéfstvi rolnika Stastnika (?).
DalSi svobodnik Charkovski Andrej,
narozeny v roce 1891 ve vesnici
Vol€ansk v Charkovské gubernii,
byl zajat uz 5. zafi 1914, tedy mésic
po vypuknuti valky. Byl to svobodny
rolnik a pracoval u rolnika Brixy.
Posledni ze seznamu €etaf Maxmi-
lian Nikolaj, narozeny v roce 1890
byl z Baku a do zajeti padl 9. z&Fi
1914. Jako jediny z této ruské sku-
piny byl fimskokatolického vyzna-
ni a jeho zaméstnani v civilu bylo
Lucetnik“ - ucetni. Pracoval u Jana
Sixty, pozdé&ji u Stépanky Pavliko-
ve.

Velmi zajimava je v tomto doku-
mentu tuzkou psana poznamka,
cituji: ,VSici pochazi z lagru Sza-
tmar Németi Ungarn (a mizou cist
a psat!)’. Rusti zajatci tedy pfisli
z némecko-madarského zajatecké-
ho tabora Szatmar, leziciho v ob-
lasti severovychodniho Madarska.
Jaké byly dalSi osudy téchto voja-
kil nevime. V dobé valky nemohli
riskovat uték, po dopadeni, by jim
totiz hrozila poprava. VétSina z nich
se samoziejmé snaZila valku pfezit,
byt €asto stradali. Po skon&eni val-
ky a demobilizaci se vratili do svych
domovu, Srbové do nové vzniklého
Kralovstvi Srbll, Chorvatt a Slovin-
cU a Rusové do sovétského Ruska
a Ukrajinu.
Milo§ Krybus
(Zdroj - Archiv Mésta Kojetina,
karton 256, 257)
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Kryoterapie - chlad,
ktery 1é¢i

Lécebné vyuzivani chladu bylo zna-
mé jiz ve starovéku. Stafi Egyptané
priblizné 2500 let pfed Kristem vy-
uzivali chladu ke stavéni krvaceni
a ke zmensovani otokl. Hippokra-
tes popisoval vyrazny protibolestivy
uCinek pfi zchlazeni postizeného
mista. Ve valkach v 18. a 19. stole-
ti byly konéetiny zranénych vojaki
amputovany s minimalni bolestivos-
ti a krvacenim, pokud byly pfedtim
oblozeny snéhem a ledem.
Ochlazeni jako preventivni i léCeb-
ny prostfedek je v mediciné vyuzi-
vano po staleti. Wincenz Priessnitz
v Jeseniku postavil svij lécebny
systém na vyuziti ledové vody. Lo-
kalni kryoterapie - ledové obklady,
aplikace nosi¢l chladu patfi k béz-
nym terapeutickym proceduram,
zejména pii 1é¢Ebé potizi pohyboveé-
ho ustroji, revmatickych a zanétli-
vych onemocnéni.

Ale teprve od minulého stoleti, kdy
byl zkapalnén kyslik, oxid uhli€ity,
dusik, vzduch a vodik, umoziuje
technika vyuzit k Ié¢bé extrémné
nizkych teplot v podobé celotélové
kryoterapie.

Pdvod této revoluéni terapie je
v Japonsku a jejim autorem je pro-

fesor Toshiro Yamauchi, ktery uved|
v roce 1981 celotélovou kryoterapii
do praxe. Dnes se metoda Uspésné
vyuziva v mnoha €eskych laznich,
na rehabilitaCnich klinikdch v Né-
mecku, Rakousku, Polsku i v dal-
Sich zemich Evropy.

Jak pusobi celotélova kryotera-
pie?

Celotélova kryoterapie je metodou,
pfi které je lidskeé télo vystaveno
extrémné nizké teploté -110 °C az
-160°C. Celkova doba pobytu v kry-
okomofe je 2 aZz 3 minuty. Jelikoz se
jedna o celotélovou aplikaci, ucin-
kuje chlad na télo velmi intenzivné,
aktivuje organizmus a pozitivné pa-
sobi i na celkovy zdravotni stav.
Hluboky mraz navstévnikovi kryo-
komory nemuze pfi dodrzeni stano-
venych podminek ublizZit. Vzduch je
absolutné zbaven vihkosti. BEhem
této kratké doby vznika v téle fada
reakci, které ve vysledku pfina-
Seji prekvapivé léCebné vysledky.
Teplota jadra téla (mé&fFena napf.
teplotou v ustech) se neméni, vel-
mi rychle se ochladi pouze povrch
téla. Dochazi k obrovskému peri-
fernimu pfekrveni, urychleni meta-
bolismu s vyraznym zrychlenim ho-
jivych procesll, zvySi se mnozstvi
hormont tlumicich zanétlivé reakce
v téle, svaly s nadmérnou aktivitou

oy
se uvoliuji, na mnoho hodin docha-
zi k naprostému vymizeni bolesti.
Kombinace vSech téchto efektu
v mnoha systémech téla a na mno-
ha urovnich je zcela jedineCna
a pfinasi velké 1éebné vysledky.
Pudsobenim  extrémné  nizkych
teplot na organismus, pfevazné
pak na receptory chladu, spojené
s rychlym ochlazenim a naslednym
ohfatim, dochazi k intenzivnimu
prokrveni povrchovych Casti téla,
jako je ktize, podkozni vazivo a Sla-
chosvalovy aparat. Rychla zména
teplot zpUsobi narust exkrece mno-
ha télu prospésnych latek, jako jsou
napf. endorfiny, dopamin, seroto-
nin - hormony pohody, Stésti a hor-
mony kary nadledvin, které pusobi
protizanétlivé a analgeticky, a tes-
tosteronu, coz mize byt atraktivni
zejména pro sportovce, nebot ten-
to jev je pfimo spfazen s narlistem
svalové hmoty. Dochazi takeé k eli-
minaci toxickych sloZek. Nasledna
pohybova aktivita zpusobuje bouf-
livou latkovou vymeénu spojenou
s vylou€enim jedu, volnych radikall
a kyseliny mlé¢né, které zpusobuji
starnuti a degeneraci bunék.
Celotélova kryoterapie akceleruje
nejen protizanétlivé, ale diky pro-
dukci rastového faktoru také hojivé
procesy. Zintenzivni se Cinnost té-
lesnych organd, které zbavuji orga-
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nizmus Skodlivin. Nervové receptory
snizuji reakci na bolest, kterou télo
po néjakou dobu téméF nepocituje.
Pro vyvolani tak komplexniho efek-
tu medicina nezna jinou metodu
nez pravé celotélovou chladovou
terapii. K dosazeni terapeutického
ucinku se doporuéuje aplikace chla-
du pod -120° po dobu 90 sekund,
kdy se povrch téla a zhruba 1,5
cm podkoznich tkani prochladi na
5 stupnia C.

Chlad v kryokomofre pfiznivé ovliv-
nuje imunitni systém. Pomaha pfi
revmatickych onemocnénich a au-
toimunitnich onemocnénich.

Souhrn G¢inkd

« utlumeni povrchovych nervovych
zakonceni - snizeni pocitu bolesti,
* masivni prekrveni - zlepSeni me-
tabolismu, vyplaveni odpadnich Ia-
tek, zrychleni hojent,

» vedeni nervy, receptory - pokles
svalového tonu, uvolnéni svald,
sniZeni bolesti,

» zvySeni hladiny hormond - tes-
tosteron, adrenalin, kortikosteroidy,
protizanétlivy efekt,

* endorfin, dopamin, serotonin, po-
cit sily, duSevni pohody, ,nadupa-
nosti“,

* psychika - lep8i nalada, rozhodo-
vani, soustredéni, koordinace, kon-
trola emoci,

* zlepSeni prace a odolnosti CNS
k unavé a zatézi,

* imunomodulace,

« vétSi vykonnost, svalova sila, tole-
rance zatéze, sexualni apetit.

Soucasné vyuziti v terapii a pre-
venci

V sou€asné dobé& se kryoterapie
stala dullezitou slozkou rehabili-
taénich a regeneraénich technik.
Celotélova kryoterapie je Uc¢innym
modernim doplfikem |é€eni a reha-
bilitace u nemoci revmatologickych
(revmatoidni artritida, revmatismus
mékkych tkani, kolagendzy, vaskuli-
tidy, Bechtérevova choroba, artrézy
drobnych kloubt ruky i kloubl nos-
nych), nemoci ortopedickych (stavy
po operacich nosnych kloubt, sta-
vy po operacich vyhrez(i patefnich
plotének), nemoci koznich (lupénka
a psoriaticka artritida) a nékterych

DENIR
pourazovych stavd. Ma dokonce
vliv i na zlep3eni obranyschopnosti
organismu nebot pusobi pozitivné
na cely imunitni systém pacienta.
Kryoterapie téZ napomaha pfi pre-
venci, rehabilitaci a 1écbé mnoha
sportovnich Urazd, mezi které patfi
napf. postizeni kloubt a kloubnich
chrupavek, ruptura a natazeni sval-
stva a celkové pretiZzeni pohybové-
ho aparatu sportovce. Ochlazenim
na tak nizkou teplotu totiz dochazi
k omezeni rychlosti vedeni nervové-
ho vzruchu a pacient proto pocituje
jistou ulevu od bolesti poranéného
aparatu. Béhem terapie dochazi
jak k regeneraci, tak ke zvySeni po-
hyblivosti kloubu, tolerance fyzické
zatéZe a vSeobecné zvyseni vykon-
nosti organismu jako celku. U Zen
muze zpusobovat dokonce Upravu
celulitidy, nebot stdhnutim bunék
chladem je z jejich cytoplazmy vy-
puzovan tuk. Diky vyplavovani en-
dorfinGi do téla se citi pacient ve
skvélé kondici, a to jak po fyzické,
tak i po psychické strance.

Pavel Matousek

Anketa mésice unora

Studentky Gymnazia Kojetin Marta Benova a Ivana Hruba polozily nékolika obéaniim
otazky tykajici se kulturniho déni v Kojetiné a sledovanosti Kojetinského zpravodaje.

1. Ctete Kojetinsky zpravodaj? Jak ziskavate informace o déni ve mésté?
2. Které rubriky vas v Kojetinském zpravodaji nejvice zajimaji? Co ¢tete jako prvni?
3. Vybirate si z nabidky kulturnich akci v Kojetiné, nebo na néjakou akci pujdete do jiného mésta?
Probiha plesova sezona, chodite na plesy?

Hana Rohova

1. Ctu ho nepravidel-
né.

2. Zajimaji mé pre-
devSim  rozhodnuti
Zastupitelstva i Rady
Mésta Kojetina a sa-
mozfejmé co bude za

novinky.
3. Navs&tévuji hlavné plesy.

Petr Hromada

1. Ano ¢tu a dokonce
rad, pokud ho zrovna
sezenu, jinak se do-
zvim klepy v hospodé.
2. Nejdfiv si prectu
rubriku ,Kdo se na-
rodil”.

3.V Kojetiné uz Ziji 60 let, ale na plesy
a podobné akce zatim nebyly ,Jove®.

Iveta Pouperova

S |- KdyZ se ho podafi
! ‘ » sehnat, ale jinak ho
' 4 Ctu tfeba na interne-
tu.
2. Co se déje, zaji-
maji mé zmény k lep-
- Simu.
3. V Kojetiné, chodim do divadla,
na plesy spise ne.

Jaroslav Charbut

B 1. Ano, Kojetinsky
| zpravodaj Gtu pravi-
i delné, protoZe jsem
zdejsi.
| 2. Novinky a zmény
i v Kojetiné.
3. Na zadné akce ne-

Jolana Kravakova

zajimaly by mé pre-

- 1. Nectu ho, protoze
devS§im kultura a no-
vinky.

@ ‘ nejsem mistni.
3. Navstévuji kulturni

2. Kdybych ho cetla,
akce, ale ve svém regionu.

Andrea Valentova

g 1. Ano, ¢tu ho pravi-
delné.

2. Novinky a co se
bude dit v Kojetiné.
3. Navstévuji plesy,
divadlo, a protoze
mam malé dité, tak
chodim i na détské akce.
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Materska skola Kojetin

Leden v Mateiské Skole
Kojetin

Rozloudili jsem se starym rokem
a po vanoc¢nich prazdninach jsme
se zase zaCatkem ledna setkali
v obou matefskych Skolach. Aby ten
navrat byl veselejsi, pfiSel za nami
»Kasparek“ s manaskovou po-

hadkou, kterou zahraly détem pani
ucitelky. Také za nami pfijeli herci
z Prostéjova s pohadkovym pred-

stavenim ,,Jezek a snéhulak®, kte-
ré bylo velmi povedené.

Od stfedy 9. ledna ctyficet déti
z oddéleni ,Pastelek®, ,Sluni¢ek”
a ,Rybicek” zahgjilo jiz tradicni
saunovani spojené s relaxaénim
a dechovym cvi¢enim v rehabilitac-
nim centru na poliklinice. Dé&ti jsou
rozdéleny do dvou skupin, kazda
skupina dochazi na tento program
1x tydné. Zde maji moznost vyzkou-
Set saunu a po saunovani probiha
rehabilitani program zaméfeny na
ZlepSeni celkovém fyzické kondice
déti pod vedenim zku$enych fyzio-
terapeutd.Tento program potrva do
konce bfezna.

Leden v matefské Skole je pro nade
pfedSkolaky vzdy pfelomovy mésic.
Priibézné se pfipravuji a chystaji
k zapisu do prvnich tfid v obou
z&kladnich Skolach. Ten letodni se
uskuteéni ve dnech 7. a 8. unora

leZitym meznikem v Zivoté. Proto
i program budoucich prviiackd byl
v lednu pfizplsoben pozadavkim
a narokim, které vstup do Skoly
a zapis do 1. tfid obnasi.
Oblibenou détskou zabavou je sta-
véni snéhulaku, bobovani a sjizdé-
ni i vSech malych kopecku. K velké-
mu snéhovému dovadéni jsme vyu-
Zivali zasnézeny kopec za Skolkou
a prostory 8kolni zahrady matefské
Skoly na Masarykové namésti.
A co nas ¢eka v unoru? TésSime se
na divadlo z Olomouce, které nam
priveze do Skoly pohadku, ale hlavné
na konec unora, kdy pro déti chysta-
me v obou Skolkach oblibeny dét-
sky karneval. A pfesto, Ze je zima
dlouha, jen doufame, Ze snéhova
nadilka jesté chvili vydrzi, abychom
se mohli pofadné vyfadit na snéhu.
vedeni MS

Materska sSkola sv.

Josefa v Kojetiné

Zaciname novy kalendarni rok, nasi
predskolaci se chystaji k zapisu do
Skoly a také v nasi mateiské Skole
probéhne v brzké dobé& zapis no-
vych déti. Tém, ktefi naSe zafizeni
neznaiji, bychom radi stru¢né pfibli-
Zili jeho kratkou historii a sou¢asné
déni.

Matefska Skola sv. Josefa v Koje-
tiné byla zfizena Arcibiskupstvim
olomouckym. Podnét k jejimu zalo-
Zeni dali mistni ob&ané. Provoz byl
zahajen 1. zafi 2010.

Vzdélavaci koncepce Matefské
Skoly sv. Josefa je vymezena 3kol-
skymi zakony: ,Pfedkolni vzdé-
lavani podporuje rozvoj osobnosti
ditéte predskolniho véku, podili
se na zdravém citovém, rozu-
movém a télesném rozvoji a na
osvojeni zakladnich pravidel cho-
vani, zakladnich Zzivotnich hodnot
a mezilidskych vztah(. Predskolni
vzdélavani napomaha vyrovnavat

nerovhomérnosti vyvoje déti pred
vstupem do zakladniho vzdélavani,
poskytuje specialné pedagogickou
péci détem se specialné vzdélava-
cimi potfebami.”

V matefské Skole pracujeme podle
8kolniho vzdélavaciho programu
,cesta“, sestaveného v souladu
s Ramcovym vzdélavacim progra-
mem pro predSkolni vzdélavani,
roz8ifeného o duchovni rozmér
Clovéka. Nabizime détem také nad-
standardni péci v oblasti hudeb-
ni (hudebni krouZek), ekologické
(ekohratky) a vytvarné vychovy (vy-
tvarny krouzek).

Pfedevsim nam jde o citlivy pfistup
k détem, abychom napomahali je-
jich citovému dozravani a v dasled-
ku pak celkovému rozvoji osobnosti
déti. Z tohoto divodu preferujeme
praci s mensimi skupinami déti. Na-
vysili jsme sice kapacitu naSeho za-
fizeni na 35 déti, ale zaroven jsme

upravili prostory prvniho poschodi
domu sv. Josefa, kde sidlime, tak,
abychom mohli pracovat s détmi ve
dvou tfidach.

PFi nastupu déti do matefské Sko-
ly umoznujeme rodi¢im, aby v tzv.
adaptacnim obdobi pobyvali ur€itou
dobu s ditétem v matefské Skole.
sv. Josefa v Kojetin€ najdete na
webovych strankach www.bilysklep.
cz/farnostkojetin/skolka/.

Zapis do nasSi materské Skoly se
uskutecni ve dnech 27. a 28. uno-
ra od 14.30 do 16.00 hodin.

Je také mozné domluvit se indivi-
dualné na telefonnim ¢isle 731 788
713 (MS) nebo 732 251 133 (fedi-
telka).

TéSime se na vas a na vase déti!

Marie Precechtélova
feditelka matefské Skoly sv. Josefa

11
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Zakladni Skola namésti Miru Kojetin

/ZAKLADNI SKOLA\

ndmésti Miru 83 e Kojetin

Vazeni rodice,

vzhledem k tomu, Ze se nezadrzitel-
né blizi termin zapisu pro Skolni rok
2013 - 2014, uvadime informace,
které pfibliZzuji obecné pfedpoklady
k ispéSnému prechodu na zakladni
Skolu.

Vstup do prvni tfidy zakladni Skoly
predstavuje pro dité velkou Zivotni
zménu. Méni se role ditéte, pro-
stfedi, dospéli i vrstevnici, denni
program, napli c¢innosti, naroky
i pozadavky. Aby dité mohlo zvlad-
nout tuto naroénou situaci bez vaz-
néjSich problému, mélo by byt ne-
jen dostate¢né vyvojové a socialné
zralé, ale také dobfe pfipravené.
Desatero nabizi rodi¢im zakladni
informace o tom, co by mélo dité

zvladnout pfed vstupem do zaklad-
ni Skoly.

1. Dité by mélo byt dostatecné fy-
zicky a pohybové vyspélé, védomé
ovladat své télo, byt samostatné
v sebeobsluze.

2. Dité by mélo byt relativné citové
samostatné a schopné kontrolovat
a fidit své chovani.

3. Dité by mélo zvladat pfiméfené
jazykové, feCové a komunikativni
dovednosti.

4. Dité by mélo zvladat koordinaci
ruky a oka, jemnou motoriku, pra-
volevou orientaci.

5. Dité by mélo byt schopné rozliSo-
vat zrakové a sluchové vjemy.

6. Dité¢ by mélo zvladat jednodu-
ché logické a mySlenkové operace

a orientovat se v elementarnich
matematickych pojmech.

7. Dit¢ by mélo mit dostatecné
rozvinutou zamérnou pozornost
a schopnost zamérné si zapamato-
vat a védomé se ucit.

8. Dité by mélo byt pfiméfené so-
cialné samostatné a zaroveh so-
cialné vnimavé, schopné souziti
s vrstevniky ve skupiné.

9. Dité by mélo vnimat kulturni pod-
néty a projevovat tvofivost.

10. Dité by se mélo orientovat ve
svém prostfedi, v okolnim svété
i v praktickém Zivoté.

budou uvedeny
na nasich webovych strankéach
www.zskojetin.cz

Z&kladni 8kola Kojetin, namésti Miru 83

porada
7. a 8. unora 2013

ZAPIS DETi DO PRVNICH TRID
Zapis se kona v 1. poschodi Skoly
(uCebny &. 112 a €. 113)

Ctvrtek 7. Unora 2013 od 15 do 17 hodin
patek 8. unora 2013 od 15 do 17 hodin

Do 1. roéniku se zapisuji déti, které
do 31. srpna 2013 dovrsSi Sesty rok véku.

Vyjimeéné& mohou byt zapséany i déti mladsi,
nebo mlze byt vyfizen odklad Skolni dochazky.
K zapisu pfijdou rodiCe s ditétem a pfinesou s sebou rodny list ditéte
a obc¢ansky prikaz jednoho z rodi¢u.
Té&Si se na Vas kolektiv pracovnikii ZS Kojetin, namésti Miru 83.
pfi vybéru Skoly vam radi poskytneme osobné
nebo na telefonnim Cisle 581762036.

Rudolf Pavli¢ek, feditel Skoly

JEDETE LYZOVAT?

POTREBUJETE PUJCIT
LYZARSKOU
NEBO SNOWBOARDOVOU
VYSTROJ?

SRPS pfi Zakladni $kole Kojetin,
nameésti Miru 83 pujcuje lyzarskou
i snowboardovou vystroj
vSem zajemcuim.

Cena za komplet
je od 50 do 80 K¢ za den.

.....

na telefonnim &isle: 731 483 561
nebo webu skoly
www.zskojetin.cz

Skolni jidelna informuje

Pozvanka na Valentynské menu

Srde¢né vas zveme do Skolni jidelny Kojetin na Valentynské menu
dne 14. inora 2013 v dobé od 11 do 14 hodin.
Valentynské menu:
Valentynské polévka
I. Amorova prsa s restovanou zeleninou a $touchanymi brambory
s cibulkou a petrzelkou
Il. Vepfové nudli¢ky, jasminova ryze
Venusino pohlazeni
Cena Valentynského menu: 66 K&
Objednat menu si mizete do 13. Unora 2013 do 14 hodin
na telefonnich &islech: 581 762 542, 581 762 131, 581 701 059
nebo e-mailem: stravenky@s;j.kojetin.cz
Na vasi navstévu se tési zaméstnanci Skolni jidelny Kojetin,
pfispévkova organizace
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Podle ¢eho uc¢ime
na nasi Skole

1. - 9. rognik se ugi dle Skolniho
vzdélavaciho programu pro zaklad-
ni vzdélavani pod nazvem Skola
pro vSechny.

Projekty:

« Zdrava $kola

* Klub ekologické vychovy

« Aktivni Skola

« Tvofiva Skola

» Zdravé zuby

* Svyj Cas travim aktivné a smyslu-
plné (jedenact krouzkud)

* EU penize do kol

Nabidka:

* Pitny rezim, mlé&né svacinky
* Pfestavky na hfisti

« Skola v pfirodé, 1. - 5. roénik
* Plavani

» Dopravni vychova

* Turisticky kurz

* Environmentalni vychova

* Logopedie

« Skolni psycholog

» Od 1. zafi 2013 - Centrum pora-
denskych sluzeb (psycholog, speci-
alni pedagog ve Skole) a Centrum
kariérniho poradenstvi

» Zohledfiujeme zaky se specific-
kymi vyvojovymi poruchami uceni
a chovani

* Asistenti ve tfidach

* Internet pro Zaky

» Navstévy divadla v Prostéjové

« Zakovsky parlament

* Exkurze - Praha

* Inkluzivni vzdélavani

* Angli¢tina hrou 1. a 2.

» Uplatiiujeme individualni pfistup
ve vyuce (ménépocetné tfidy)

Odborné ucebny:

* Fyzika a chemie

* VVypocetni technika (dvé ucebny)
* Déjepis, zemépis

* Pfirodopis

* Cizi jazyky

* Vytvarna vychova

* Hudebni vychova pro 1. stupen

* Hudebni vychova pro 2. stupen

* Cvi¢na kuchyné

« Skolni dilna pro vyuku praktickych
ginnosti

Kojetinsky zpravodaj
Skolni druzina:
* Pestry program

* Provoz 6.30 - 16.30 hodin

* Pro Zaky 1. 2. stupné

* O vedlejsich prazdninach otevfe-
na dle potfeby rodicu

* Hrajeme divadlo

* Vytvarné krouzky

ZAPIS DO PRVNI TRIDY
PRO SKOLNi ROK
2013 - 2014

se uskutecni v budoveé
Zakladni Skoly
ulice Svatopluka Cecha 586

ve ¢tvrtek 7. anora 2013
a v patek 8. inora 2013
vzdy od 15 do 17 hodin.

Do prvni tfidy se zapisuje dité,
které do 31. srpna 2013
dovrsi 6 let.
Zakonny zastupce predlozi
u zapisu rodny list ditéte
a doklad o trvalém bydlisti.

Olga Odehnalova, rfeditelka Skoly

Vitézna ucast
v Romano Suno

Ve stfedu 12. prosince 2012 se
v hotelu Panorama v Praze konalo
slavnostni vyhlaseni vitézu literarni
a vytvarné soutéze Romano Suno.
Za nasi Skolu se v kategorii 6. - 9.
tfid umistila na krasném 1. misté
Markéta Cip&alova.

Nejkrasnéjsi romské slovo

Nejkrasnéjsi romské slovo je pro
mne ¢oripen, coz znamena chudo-
ba a to z toho duvodu, Ze Romové

jsou vétsinou chudobnymi, avsak
maji dar, ktery jini nemaiji. Je to dar
lasky mezi rodinou. Romska rodina
dokaze celé dny sedét u jednoho
stolu a vykladat si o ¢emkoliv. Umé-
ji se bavit i bez penéz a bohatstvi,
coz mnoho lidi neumi. VétSinou to-
hle sedéni u jednoho stolu a vykla-
dani si ma vliv na jejich déti, které
se stanou skromnymi tak jako jejich
rodice, nebot si plné uvédomuiji, ze
nez laska a rodinné souziti, na roz-
dil od nékterych doslova rozmaz-
lenych déti, které si nevazi rodicu

a vSichni ¢lenové rodiny jsou né-
kde jinde. RodiCe jsou v praci nebo
doma a jejich déti jsou zaviené
v pokoji u pocitate nebo venku.
Romské déti maiji ke svym rodi¢iim
diky jejich bohatému rodinnému
vztahu takovou Uuctu, Ze se dokazi
poprat za jakékoliv kfivé slovo na
jejich rodi¢e. Mezi Romy se Casto
vypravi: ,Buh nam dal moc, kterou-
jini nemaji. Mame lasku, ktera se
s bohatstvim srovnat neda.” At uz
nam dal tuhle moc Blh nebo ne, je
dobré mit viru v lasku i v samotné-
ho Boha.

Gymnazium Kojetin

Cesko - polské
partnerstvi Skol

Zéaci tercie pokraduji v tvorbé ka-
lendafe a momentalné maiji hotové
Ctyfi listy.

Také vyrobili a poslali svym pol-
skym kamaradim novoro¢ni pfani.
Na facebooku se rozvinula konver-
zace na rizna zajimava témata ty-
kajici se Zivota v Ceské republice
a Polsku.

Cesko - polsky projekt byl propago-
van 4. a 19. prosince 2012 na dni
otevienych dvefi.

Navstévnici byli seznameni s pri-
béhem zahraniéni  spoluprace
a méli moznost si prohlédnout foto-
grafie a prace zaka.

Pavla Minafikova

REEAl Program
Rl celozivotniho
LR uCeni




Kojetinsky zpravodaj

213

Gymnazium Kojetin

&’

Vanoc¢ni akademie 2012
predcila o¢ekavani

Situace se Casto opakuje. | nase
letodni akademie byla poznamena-
na nepfijemnou tragickou udalosti.
Nahly odchod studentky tfetiho ro¢-
niku podstatné ovlivnil atmosféru
poslednich dnl pfed koncem roku.
Proto i vétsi &ast programu tomu
byla do urcité miry pfizplsobena.
Zacali jsme v nostalgickém ladéni
hudbou vanoéni a pisnémi v mollo-
vych téninach. Opét jsme v ponékud
upravené podobé slySeli Albinoniho
Adagio, tentokrat s instrumentalnim
doprovodem, a stejné tak pojatou
pisen Edelweiss a dvé dalsi v pro-
vedeni KS Prima nota.

Pak uz se ujal ulohy moderatora
Martin Horak a provazel nas sam
celym programem, coz zvladl na
vybornou. Jako prvniho uved| Pe-
tra Otahala z tercie. Ten si vybral
skladbu od barokniho skladatele
J. S. Bacha a na klavir ji prociténé
pfednesl. Vanoce byly pak pfipo-
menuty dvakrat v hromadném vy-
(O Tanenbaum) a rustinafd o smréku
(Jologka). Ze se tentokrat nepodafi-
lo pfipravit divadelni pFedstaveni,
nebylo takovym problémem, nebot
hned tfi vystoupeni méla k divadlu
blizko. Dvakrat si letoSni maturant
Roman Panéacéek ke svému hudeb-
nimu &islu pfipojil scénické uve-
deni v poné&kud humorném pojeti
a dokazal, Ze usmév a hudba, tfe-
ba i tzv. vazna, k sobé patfi. Jesté
o trochu vice ismévu vyvolala scén-
ka ,Zak" od autorské dvojice Kaiser

a Labus, kterou zahrali David Has
a Dominik Kantor. Z prvni ¢asti aka-
demie je tieba jesté zminit vystou-
peni primana Josefa Haldiny s jeho
hostem - tane¢ni partnerkou Bar-
borou Kolmanovou. Ctyfi latinsko-
americké tance v jejich provedeni
sklidily zaslouZeny potlesk. Klidnou
komorni atmosféru pak navodil svou
hrou na klasickou kytaru Petr Vitik
a neuvéfitelné pozoruhodny vykon
pfedvedla i Tereza Hermanova pfi
zonglovani s riznymi pfedméty.
Druhy blok by se dal pracovné na-
zvat tfeba Hudba a hodnoceni.
VZdy v prosinci ocefiujeme vysledky
dosavadni prace a uUspésné vykony
pfi riznych soutézich. Tato ¢ast se
jako vzdy protahla, protoZe uspés-
nych je hodné. K slavnostni naladé
pfispély i slavnostni proslovy tfeba
vedeni 8koly a hudba v8e vhodné
zaramovala. Nejdfive dostal po lof-
ské Uspésné premiére opét prostor
pro dvé pisné Honza Tabara, pak
se predstavili muzikanti prvnich
a druhych ro¢nikd vyssiho gymna-
zia tfemi skladbami, z nichz ta po-
sledni od J. Lennona a Y. Ono ,Mer-
ry Xmas* patfi uz k vanocni klasice.
No a v duchu réeni ,zavér patfi mi-
strm* tuto ¢ast ukoncilo pévecké
kvarteto dévcat z tercie ve sloZeni
Eliska Strakova, Kristyna Suchyno-
va, Sabina Neoralova a Tereza Sté-
pankova. Dévcata zazpivala dvé
pisné, které si sama nastudovala,
a po strance pévecké Slo o jedno
A podaiilo se. Snad by se daly v pa-
rafrazi pouzit nazvy obou pisni (We
Are Young a Perfect): Jsme mladi
a bylo to perfektni.

Findle pfedvanoéniho setkani jsme
tradi¢né zaplnili hudbou rockovou.
Bratfi Radek a Petr Vitikovi s Krys-
tofem Skfipcem zahrali dvé ,pecky”
z rockového archivu. Celé dopo-
ledne pak ukondila trochu symbo-
licky pisef v anglickém originalu

od B. Dylana Klepani na nebeskou
branu. Pfi ni jsme na pddiu pfivitali
hosta - znamého mistniho kytaristu
a zpévaka, Mistra rockové kytary,
Jannise Isakidise. | sal se pfi chyt-
lavém refrénu pfidal se zpévem.
Vanoc¢ni akademie 2012 skondcila
a snazili jsme se, aby v mezich
moznosti probéhlo vSe s pietou
vzhledem k udalosti v ivodu zminé-
né. Symbolicky jsme cely program
vénovali Petfe Pfikrylové, ktera uz
nemohla byt mezi nami. VSichni
na ni budou tiSe vzpominat hodné
dlouho.

Miroslav Matéjéek
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Rozhovor
s Janou Dostalovou

I v unorovém ¢Cisle Kojetinského
zpravodaje pokraCujeme v predsta-
vovani vyraznych osobnosti z fad
zakl Gymnazia Kojetin. Studentka
3. roéniku Jana Dostéalova se kro-
mé uceni zabyva i jinymi ¢innostmi
a nékolikrat vystupovala na 3kol-
nich i vefejnych akademiich.

Muzes nam fict, co délas ve svém
volném case?

Od osmi let, letos to bude uz devét
roku, se vénuiji tancovani v Tane¢nim
jsem si doma tancovala pfed zrca-
dlem, tak mé tam mamka pfihlasila.

Asi jde o naro¢nou zalibu. Kolik
casu ji vénujes?

Tréninky mam kazdy den. KdyZ tan-
¢ime sami, trva kolem dvou hodin.
Pokud mame lekce s trenérem, pak
je i deldi. Mivame i nékolikaden-
ni soustfedéni po cely rok hlavné
pred dalezitymi soutézemi, jako je
mistrovstvi republiky a zahrani¢ni
soutéze.

Soutéze byvaji kazdy vikend?
Jak kdy, ale vétSinou ano. K ziska-
ni nejvydsi vykonnostni tfidy ,M“
je potieba ucastnit se soutéZi a to
témér kazdy vikend. Jak v CR, tak
i v zahranici.

Jaké tance mas nejradéji?
Ze standardnich waltz, tango,
quickstep, z latinsko-americkych je
to samba, rumba a cha-cha.

Které zemé jsi diky své zalibé na-
vstivila?

Byla jsem napf. v Rusku, Rumun-
sku, Italii, Madarsku, Litvé, Anglii
a ve Spanélsku.

Jaké jsou tvé nejvétsi uspéchy?
Uz tfetim rokem tancim s Janem
Kotkem a za tu dobu jsme se stali

druhymi vicemistry ve standardnich
tancich a v kombinaci deseti tanct
a finalisty v tancich latinsko-ame-
rickych. Pfedtim jsem tancila sedm
let s Jifim Valou, s kterym jsme zis-
kali titul mistrd CR ve standardnich
tancich i v kombinaci deseti tanct
a titul vicemistrd v tancich latinsko-
americkych.

V sobotu 5. ledna probéhlo Praze
v nové oteviené Tanc€irné Petra
Cadka, choreografa soutéze Star-
dance, vyhlaseni vysledkd Tanecni
ligy za rok 2012. V ramci CR jsme
s Honzou ziskali 2. misto ve své ka-
tegorii za standardni tance a 3. mis-
to za tance latinskoamerické. Takze
celkem pékny uspéch.

Co délas, kdyz zrovna netancis?
Moc volného ¢asu nemam. Prede-
v8im odpocivam, pfipravuji se do
Skoly, rada chodim ven s kamarady
a tfeba i do kina.

Jaké bude pololetni vysvédceni?
Méla bych mit vyznamenani. Dvé
dvojky, z matematiky a fyziky.

Dékujeme za rozhovor.

Jana Viykoukalova a M M.

Zakladni umélecka skola Kojetin

Jesté jedno ohlédnuti
za predvano¢énim
¢asem

Pfedvanocni €as je nejen obdobim
spéchu, chvatu, shanéni a naku-
povani, ale je predevS§im o tom,
umeét se na chvili zastavit, potkat
se se znamymi, popovidat si. Je to
doba, kdy lidé v mnohem vétsi mife
navstévuji kulturni a spoleenské
akce, které maji neopakovatelnou
atmosféru.

Kazdoro¢né se uc€astnim vanoc-
nich koncertd Zakladni umélecké

Skoly Kojetin. Letos jsem si zatrhla
v kalendafi datum 13. prosince. Vel-
mi jsem se té8ila, protoZze koncerty
mély vzdy vybornou Urovern.

V leto$nim roce se v3ak vSe vymy-
kalo minulym rokim. U pokladny
misto placeni dobrovolného vstup-
ného jsem dostala skleni¢ku vina.
Rady zidli zmizely a v celém séle
byly stoly s bilymi ubrusy a zapale-
nymi svickami. UZ tyto ,mali¢kosti*
navodily pfijemnou atmosféru.

A pak uz se rozbéhl program, ktery
citlivé uvadéla ucitelka Vaculovi€ova.
Jak uz je zvykem, také tentokrat
se program skladal ze dvou ¢asti.

V prvni &asti zaznély kromeé jiného
i skladby mého dédecka FrantiSka
Perny, ucitele a hudebniho sklada-
tele.
Uzasny zazitek slibovalo vystou-
peni profesora Viska, ktery zahral
na klavir krasné melodie znamych
skladatelu.
Koncert byl opravdu pohlazenim na
dusi, proto bych chtéla touto cestou
podékovat viem, ktefi se na ném
podileli, pfedev§im ucitelce MiluSi
Venclikové. TéSim se na podobné
setkani s hudbou a doufam, Ze ne-
jen v adventnim obdobi.

Olga Parobkova

DDM Kojetin informuje

ddm |

dum déti a middeze
HoJsETiNn—

Lyzarské vylety
Kouty nad Desnou

Po oblevé se zase vratilo zimni po-
¢asi a my mohli uspofadat na$ prvni

lyZafsky vylet. Autobusem jsme vy-
razili z Kojetina v sobotu 12. ledna
a 19. ledna 2013 smér Kouty nad
Desnou. Na svah se té&Sili jak déti
tak i dospéli. Déti byly rozdéleny na
vyuku do nékolika druzstev podle

zkuSenosti. VétSina z nich udélala
velké pokroky a den na horském
vzduchu jim ubéhl velmi rychle.
V autobuse vSichni ucastnici do-
stali zaslouzenou sladkou odménu.
Unava byla znat, ale kazdy z nas se

15
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ddm

dum déti a middeze

tési na dalSi soboty stravené ve ski-
arealu Kares, pfedevsim na sobotu
2. Unora, kdy se bude konat karne-
val na snéhu.

Tvoriva dilna

V za&fi, kdyZ jsme se rozhodovali
do kterého krouzku budeme cho-
dit, zaujala nas Tvofiva dilnicka.
A rozhodli jsme se dobfe.

V krouzku Tvofiva dilna se vyrabi
nausnice, drak z latky a dal8i kras-
né vyrobky.

Pfed Vanoci jsme si vyrobili krasné-
ho andéla. Mamince se libil. Andél
zdobi na8e okno i ted, i kdyZ uz je
po Vanocich.

Chodit do tohoto krouzku bavi

MHOoadETIiN

v8echny, co tam chodi. Zkratka
Tvofiva dilna je dobra. Uz v nedéli
se té8im na pondélni dilni¢ku.

Radim Klaper, 9 let

Pfripravujeme...

Prave otvirame...

Léto s Domeckem

sobota 1. 2. 2013
Zimni prochazka za zviratky
- pololetni prazdniny
- prochazka zimni pfirodou,
povidani o zvifatkach, hry,
soutéze, opékani Spekacku

18. - 22. 2. 2013
,Letem, zimnim svétem*
- zimni pfiméstsky tabor

2.a29.2.2013a 2. 3.2013
Jednodenni sobotni vylety
spojené s lyzovanim
a snowboardingem
v Koutech nad Desnou

9.-16.2.2013
Tydenni lyzovacka
s vyukou lyzovani
a snowboardingu
v Koutech nad Desnou

21.-24.2.2013
Lyzovani v KrkonosSich
ve Skiarealu SACHTY
Vysoké nad Jizerou

28.6.-7.7.2013
Italie-Gargano
(Villaggio San Pablo)
- letni zahrani¢ni pobyt
pro rodice s détmi

Patecni podveéery s keramikou

- pro mladez a dospélé.
Pfijdte si vyrobit jarni
a velikono¢ni dekoraci

z keramické hliny a pfijemné

prozit dlouhé zimni vecery.

Zahajujeme 15. unora 2013

v 17 hodin.

COOL herna
- zabava, legrace, setkani
s kamarady. Mozno vyuzit X-box,
karaoke a zahrat si nové deskové
hry. Pfijdte se za nami podivat
a vyzkouSet si nové hry.
Klubovna v 1. patfe oteviena:
Pondéli: 17.00 - 18.00 hodin
Utery:  17.30 - 19.00 hodin
Stfeda: 16.30 - 19.00 hodin
Ctvrtek: 17.00 - 19.00 hodin
Patek : 14.00 - 17.00 hodin

Ctvrteéni dopoledne ve Skoliéce
Ctvrteéni dopoledne je vyhrazeno
v klubovné Skoli¢ka
pro maminky s détmi.
Rodi¢e mohou od 9 do 12 hodin
vyuzit vybavenych prostor
ke hram se svymi détmi.

29.6.-6.7.2013
Rybarsky tabor
Palava

8.7.-12.7.2013
Priméstsky tabor

14.7.- 26.7.2013
Letni pobytovy tabor
Nejdek

29.7.-2.8.2013
Pfiméstsky tabor

4.8.-10.8.2013
Tanecni pobytovy tabor

19. 8. -23. 8. 2013
Pfiméstsky tabor

25. 8. -30.8.2013
Pobytovy tabor pro mladé hasice
Tyn nad Becvou

o vSech pfipravovanych akcich:
DDM Kojetin
Svatopluka Cecha 586,
telefon: 581 762 498

St'astna 8
Lednové téma celoro¢ni soutéze
bylo: ,Snih nam vlbec nevadi,
krasné se na ném dovadi“.
DalSi ukol vdm prozradime
10. Unora.

Sledujte webové stranky DDM
a facebook.

Vystava drobného zvirectva

Chovatelé z Kojetina a okoli zvou Sirokou verfejnost na tradi¢ni

PRODEJNi VYSTAVU
HOLUBU, KRALIKU A DRUBEZE

ktera se kona ve dnech 22. - 24. Ginora 2013
v chovatelském arealu v ulici Podvali
Otevieno bude v patek od 13 do 16 hodin,
v sobotu od 7 do 16 hodin a v nedéli od 7 do 11 hodin.

Obcerstveni zajisténo!
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Nova knizni publikace

Krajinou jeénych klast

Na pultech kniznich obchodu
a stankl se objevila nova publika-
ce nazvana ,Krajinou je¢nych kla-
sU“ s podtitulem Némgicko a okoli
v povidkach a povéstech. Autorem
je Antonin OS3tadal, publikaci vydal
Petr Brazda - vydavatelstvi, spolu
s Méstem Némcice nad Hanou
v roce 2012, vydani prvni, str. 86.

V uvodu autor konstatuje, Zze ,Hana

ma svoji historii, zvyky, kroj i nafe-
Ci, ale také povésti.“ Uvadéna pub-
likace obsahuje nejen povésti, ale
také povidky, zachycujici udalosti
z blizké i vzdalené historie Némdic
a okoli. Zobrazuje Zivot lidi s jejich
radostmi i starostmi. Obsahuje také
¢ast dokumentarni, napf. Osudy
zvonl, Na tom naSem poli bozi
muka stoji ¢i Masarykova lipa.

Povésti, které patii k nasi historic-
ké paméti, se udrzuji mezi lidem

Hané v raznych variantach (mnohé
zachytil ve svych knihach spisova-
tel Bohumir Stéger). Autor Antonin
Ostadal predklada v této publikaci
¢tenarim ty, které on zachytil na
Némcicku a okoli.

Publikace si jisté najde svého Cte-
nare a pfispéje k poznani krasné-
ho kraje nasi Hané. Proto se jedna
o velmi zasluzny podin.

Frantisek Rez&é

Méstska knihovna MéKS Kojetin

eks

m,ﬁg'letl’rg:l

Pripravované akce:

- Besedy ,,CHUMELENI*“ o knize Jifiho Kahouna
pro vSechna starSi oddéleni matefskych kol

- Lekce informacéni vychovy
pro 1. tfidy zakladnich Skol

- Soutéz ,,Vyznamna mista na uzemi Moravy*“
pro Ctenare 5. - 8. tfid zakladnich Skol

- Lekce informacni vychovy
pro 2. tfidy zakladnich Skol

- ,Jarni prazdniny v knihovné“
mnozstvi akci s rozsifenou pujcovni dobou,
internetem a soutézemi

Kam za kulturou

/

Nové - Stala expozice muzea
ZAJIMAVOSTI A KURIOZITY
KOJETINSKEHO MUZEA

Oteviena celoro¢né
Expozice muzea VIC Kojetin, Masarykovo namésti 8

Vystava fotografické skupiny SNAFO
FANTASTICKY SVET OKOLO NAS

Otevieno do konce unora 2013
Galerie VIC Kojetin, Masarykovo namésti 8
Otevieno: po-pa9-11a12-17 hodin

\_ SO, nepo telefonické dohodé 774 001 403

/

J
~

TJ Sokol Kovalovice
srde¢né zve na

PRATELSKY VECIREK
patek 22. inora 2013 - 20 hodin
K tanci a poslechu hraje skupina Milenium.
Obcerstveni vseho druhu zaijisténo.
Zamecek Kovalovice

- J

)

/21. roCnik Prehlidky amatérskych divadelnich soubort

DIVADELNIi KOJETIN 2013
13. - 17. bfezna 2013
Soutézni divadelni pfehlidka s postupem

na celostatni prehlidku Divadelni Piknik Volyné 2013
PROGRAM BUDE SESTAVEN Z PRIHLASENYCH SOUBORU

V ramci divadelniho festivalu pro vSechny
KOJETINSKY HERECKY SEMINAR
15. - 16. bfezna 2013

Sokolovna Kojetin

TJ Sokol Kovalovice
srdeéné zve rodiCe s détmi na

DETSKY KARNEVAL
sobota 23. unora 2013 - 14 hodin
Sraz masek od 13.30 hodin
Pro déti je pfipraven bohaty program soutézi,
do nékterych se budou moci jako kazdy rok
zapojit i dospéli.

Zamecek Kovalovice

N

4 Premiéra komedie
divadelniho souboru Hanacka scéna MéKS Koj
Antonin Prochazka:

JESTE JEDNOU, PROFESO
patek 8. brezna 2013 - 19 hodj

v rezn J|r|ho KaS|ka z Kromeri

ry utika
svétem,

i, do svéta

ale stane ve chvili,

t §*pomoci technického

p&hy sveého oblibeného
motiv sou€asnika, ktery

jiné dobé vyvolava celou

zvlasté pak ve chvili, kdy se

omylem naopak ocitnou v nasi

iZ medie divaka nejen pobavi, ale
leni nad dnesnim zplsobem Zivota.

Sokolovna Kojetin, vstup: 40 K& )

17
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Plesova sezdéna 2013 pokracuje

4 DRACI PLES

sobota 2. unora 2013 - 20 hodin
Moderuje Jaro Slavik, vystoupeni Jozefa Pavlusika,
hraje kapela Jen tak, zimni bar...
Sokolovna Kojetin

PLES GYMNAZIA KOJETIN
VE STYLU DISCO
patek 8. inora 2013 - 19 hodin
Hraje skupina Premiér, tanecni vystoupeni
a stuzkovani studentu 4. ro¢niku
Sokolovna Kojetin

VODENI MEDVEDA
ULICEMI KOJETINA

sobota 9. inora 2013
Masopustni pravod vyjde do ulic mésta
v 10 hodin od Sokolovny Kojetin
Pridejte se s maskou do pravodu!
Sraz masek v 9.30 hodin na Sokolovné
po cely den - Domaci zabijaCka na namésti
(Reznictvi na rohu Tyr$ova 29)

HASICSKE BAL
S POCHOVAVANIM BASY
sobota 9. unora 2013 - 20 hodin
Hraje PC Music Kojetin
sal Vzdélavaciho a informacniho centra Kojetin

N

HANACKE BAL )

sobota 16. unora 2013 - 19.%° hodin
Hraje dechova hudba Hulifané (i pop music a bigbit)
a cimbalova muzika Dubina
Vystoupi Hanackéa beseda Kojetin a hosté
Spole¢né zatanceni Moravské besedy
Obcerstveni zajisténo! (veCefe, domaci zakusky)
Sokolovna Kojetin

COUNTRY BAL
KROKEM V PROUDU CASU
sobota 23. unora 2013 - 20 hodin
Hraje - kapela Telegraf Uherské Hradisté,

v pekle - harmonika Milana Zahradnika, Lucky While,
kovbojska exhibice, slosovatelné vstupenky,
obcCerstveni ve stylu country
Sokolovna Kojetin

DETSKY KARNEVAL
nedéle 3. bifezna 2013 - 14 hodin
klauni, rej masek, soutéZe a hry, diskotéka,
taneCni vystoupeni, ob¢erstveni...
Sokolovna Kojetin

PLES RUDYCH KONI
sobota 9. biezna 2013 - 20 hodin
Hraje Krakatit, alko i nealko michané koktejly
vice info na www.rudykone.cz
Sokolovna Kojetin

Nové cvic¢eni v Kojetiné

Bosu Complete - Moderni zplisob
zdravého cviéeni pro vSechny

Vyhody cvic¢eni na BOSU
Zakladem cviceni BOSU je specialné vyvinuta nafuko-
vaci kopule BOSU Balance Trainer, kterou pfi cvice-
ni pouzivame jak stranou rovnou, tak vypouklou, gu-
mové expandery. Cvi¢eni BOSU posiluje komplexné
svaly celého téla, zpevnuje Slachy a vazy, zajisti lepsi
koordinaci pohybu, drzeni téla a jako kazda fyzicka
aktivita ma pozitivni vliv na kardiovaskularni systém
a redukci tuku. Odménou vam tedy bude Stihlejsi po-
i odstranit bolesti zad a Sije. Po deseti lekcich pocitite
vysledky.

Vice na www.bosu
Kdy a kde si muzete zacvicit:
- kazdé pondéli od 18 do 19 hodin
- kazdy ¢&tvrtek od 18 do 19 nebo od 19 do 20 hodin.
- v sale Vzdélavaciho a informacniho centra - 1. patro,
Masarykovo namésti 8, Kojetin

Zavadéci permanentky:

- unor, bfezen - 16 lekci (2x tydné) za 750 K&
- unor, bfezen - 8 lekci (1x tydné) za 400 K&
- 11 vstupll za 600 K&

- jednorazovy vstup za 60 K&

Volejte na telefon: 773 04 03 02
nebo pisté na e-mail: radamich@seznam.cz

Volejte co nejdfive - maximalni pocet cviCicich na lekci
je pouze deset!
Individualni pfistup, vysledky jiZ po deseti lekcich!

Tési se na vas
Radka Michalkova
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Centrum socialnich sluzeb informuje

socialnich
(C];:I}‘f.uls ]
kajetin

Zahajenivyuky Virtualni
univerzity tretiho véku

Jak jsme jiz v pfedchozich C&islech
Kojetinského zpravodaje informo-
vali, byla v naSem mésté Kojetin
zahajena Virtualni univerzita tfetiho
véku, jejimz garantem je Provozné
ekonomicka fakulta Ceské zemé-
délské univerzity v Praze. Centrum
socidlnich sluzeb Kojetin, p. 0. se
stalo jejim Konzultatnim stfedis-
kem.

Prvni zahajovaci a zaroven jiz vy-
uCovaci hodina se uskutecnila dne
9. ledna 2013 ve 14.00 hodin
v prostorach Viceuc&elové klubovny
na DPS E. BeneSe 3. Celkem de-
set UCastnikd studia naslo odvahu
pfijit, zasednout do pomysinych
Skolnich lavic, a tak vyuZit moznosti
studovat v misté svého bydlisté od-
borna témata, kterd jim rozsifi jejich

dosavadni znalosti, setkat se s no-
vymi lidmi - spolustudenty, aktivné
a smysluplné travit volny ¢as.
Uvodni téma nultého kurzu nese
nazev ,Astronomie”. Obsahuje Cty-
fi pfednadky, z ¢ehoz v soulasné
dobé méme jiz dvé ,odpfednase-
ny*“. Do tohoto kurzu jiZ neni mozné
pristoupit.

Ale nic neni ztraceno! Kdo by se
pfeci jen rozmyslel a chtél navsté-
vovat spolu s ostatnimi ucastniky
- jimiz jsou pfevazné mladsi seni-
ofi - dalSi kurz, mize se ke studiu
prihlasit na telefonnim cisle 606
319 363 nebo 581 761 484. Téma,
které si vytvofena skupina studen-
td vybrala k dalSimu studiu, nese
nazev: ,Pé&stovani a vyuZiti jedlych
a léCivych hub®. Dovime se v ném,
co to jsou houby, jak se vyZivuji
a mnozi, jak se péstuji Zampiény
a hliva, sezndmime se s exotickymi
a lécivymi houbami, s u€innymi lat-

kami a doplriky stravy z hub a obdr-
Zime navod, jak si mdzeme houby
vypéstovat sami. Kurzovné &ini 200
K& za vSech Sest pfednasek, které
budou probihat od 13. Unora 2013,
opét od 14.00 hodin ve Viceucelo-
vé klubovné, a pak vzdy ve stfedu
- jednou za ¢&trnact dnu.

Véfime, ze dosavadni pocet stu-
dentl neni kone¢ny, a Ze se k nam
pfidaji daldi zajemci o sebevzdéla-
vani.

Nesedte doma a pfijdte mezi nas!
Véfte, ze nalada a atmosféra je
u nas velmi pratelskd a kamarad-
ska. VSichni spole¢né sledujeme
vyuku, patrame ve svych znalos-
tech a snazime se poradit si s da-
nym tématem. Pokud si neporadi-
me, pfijde na pomoc internet.

Jesté jednou zveme vSechny za-

jemce mezi nas. Vézte, ze:

,Clovék ziistava mladym, pokud

je jesté schopen ucit se, ziskavat

nové viastnosti a snaset odlisné na-

zory ostatnich.”

Marie von Ebner-Eschenbachova

Andrea Hrdli¢kova

kontaktni osoba VU3V

Ohlédnuti za rokem
2012 ve fotografiich

Jak uz se u nas stalo zvykem, za-
Catkem nového roku nabizime
k pobaveni a zavzpominani nasim
seniordm fotografie z akci, které
pro né CSS Kojetin v tom pfed-
chozim roce zorganizovalo. Ani le-
tos tomu neni jinak. Proto se dne
17. ledna 2013 uskutecnilo prvni ze
Ctyf promitani fotografii, tentokrat
na DPS J. Pestuky. VSech jedenact
klientll se rado pobavené zasmalo

nad spole€né stravenymi chvilka-
mi, at' uz to bylo pfi vyrobé riznych
tématickych vyzdob, na zdravot-
nich pfednaskach, tak i tfeba na
vyletech autobusem mimo hranice
mésta. Véfime, Ze jsme je tak ne-
pfimo naldkali a povzbudili k u€asti
na akcich, které pro né v letoSnim
roce pfipravujeme. A Ze jich nebude
malo! Postupné se promitani snim-
kGl uskute¢ni na vSech tfech zby-
vajicich domech s pecovatelskou
sluzbou.

Andrea Hrdli¢kova

Charita Kojetin

Trikralova sbirka 2013

Stejné jako v pfedchozich letech se
i letos uskutecCnila celostatni Ttikra-
lova sbirka, jejimz organizatorem je
Charita Ceska republika. V Kojeting
a okolnich obcich tuto sbirku kaz-
doro¢né realizuje Charita Kojetin.

V sobotu 5. ledna 2013 vyslo v této
nasi oblasti celkem 33 skupinek ko-
lednikd, z toho v samotném mésté
Kojetin Sestnact, jedna skupinka
koledovala v Kovalovicich.

Podle jednotlivych obci byl vy-
sledek nasledujici:

40.354 K¢

Kojetin

Krenovice 11.605 K&
Mérovice nad Hanou 4.851 K&
Uhfricice 10.367 K¢
Polkovice 9.410 K¢
Lobodice 9.685 K¢
Stfibrnice 4.542 K&
Celkem 90.814 K¢
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Charita Kojetin

Do ¢éastky v Kojetiné je zapocitan
vysledek v Kovalovicich, coz je
1.511 K&.

Diky vasi stédrosti se v kasic-
kach seslo celkem 90.814 K¢.
Podle pevné stanoveného klice se
vybrané penize rozdéli na humani-
tarni projekty v zahranici a ¢ast zG-

stava pro potfeby Charity Kojetin.
Jak s vracenou ¢astkou nalozime,
se dozvite ke konci roku.

VVSem vedoucim skupinek i détskym
kolednikim patfi velké podékovani
za jejich pomoc, bez které by se sa-
motnd sbirka nemohla uskuteénit.
Dékujeme také vam v8em, ktefi jste

otevreli dvefe kolednikiim a pfispéli
jakymkoliv finanénim obnosem do
nasSich pokladnicek.

Dékujeme za to, Ze vnimate potfe-
by jinych lidi kolem sebe.

Helena Grackova
feditelka Charity Kojetin

K betlému na nameésti
vabily vano¢éni pisné

Radost ze zpévu, hudby i pohybu
se odrazela na tvafich téch, kdo se
v Utery 18. prosince 2012 seSli na
kojetinském Masarykové namés-
ti, aby se nechali pohladit vanoc¢ni
atmosférou. Uz tfetim rokem tam
totiz pofadala Charita Kojetin pro-
gram s nazvem Koledovani u bet-
[éma. Smyslem akce bylo nabid-
nout v pfedvanocnim Case prostor
ke zklidnéni, spoleCnému setka-
ni a k pfipomince narozeni JeziSe
Krista. A pravé scénkou o naroze-
ni JeziSka zahajili program mladi
z Rodinného klubu Maria Charity
Kojetin. Ve vanocnim vystoupeni
ztvarnili za doprovodu pisni nejprve
neutéSené hledani Josefa a Marie,
ktefi neméli kam slozit hlavu, nale-
zeni staje a pak radostné narozeni

ditéte. Nechybélo ani klanéni pas-
tyFQ i tfi mudrcl z Vychodu pred Je-
ziSkem. Pozvani aktivné se zapoijit
do této akce pfijali také Z&ci ze ZS
Sladovni: za kytarového doprovo-
du ucitelky zazpivali nékolik koled
a svym zivym vystoupenim strhli ke
zpévu i mnohé okolostojici. Détem
ze ZS Svatopluka Cecha se bohuzel
pro vysokou nemocnost nepodafilo
nacvi€it vano¢ni vystoupeni jako
v pfedchozim roce, a tak se zu-
Castnily akce alespon jako divaci
a pomohly pfi vytvareni pfijemné
atmosféry.

Dékujeme Zakladni Skole Sladovni
i détem z Rodinného klubu Maria za
ochotnou spolupraci a véfime, ze se
u betléma v Zivotni velikosti, vytvo-
feného seniory z charithniho Domu
sv. Josefa, sejdeme zase o pfistich
Vanocich. Velké diky v8ak nepatfi
jen u&inkujicim, ale také vSem vam,
ktefi jste nas na namésti pfisli pod-

pofit jako divaci. TéSi nas, pokud

jsme pfispéli k dobré naladé a na-

vozeni predsvatecni pohody.
Pracovnici Charity Kojetin

DUM SVATEHO JOSEFA - CENTRUM DENNICH SLUZEB PRO SENIORY _//\ t

Komenského namésti 49 (byvaly klaster), 752 01 Kojetin

tel. 581 762 160, mobil 720 126 475, e-mail: cds@kojetin.charita.cz, www.kojetin.charita.cz

Patek 8. 2. 2013 - 10 hodin
Pondéli 11. 2. 2013 - 10 hodin
Patek 15. 2. 2013 - 10 hodin

VYROBTE DARECKY
Z LASKY
PRO SVE MILOVANE

Pro v8echny seniory Kojetinska
material + provozni naklady
20 K&/hodina
Prijdte si k nam vyrobit darecky
pro své milované, které potési
milovana srdicka.

Pondéli 18. 2. 2013 - 10 hodin
MUZIKAL
- misto do divadla, do kina
- pfijdte k nam
na promitani muzikalu.

PROGRAM NA UNOR 2013

Stieda 20. 2. 2013 - 10 hodin
Patek 22. 2. 2013 - 10 hodin
Stieda 27. 2. 2013 - 10 hodin

PLETENI
Z PAPIROVEHO PROUTI

Pro v8echny seniory Kojetinska
- zacateCniky i pokrodilé!
material + provozni naklady
20 K¢&/hodina
Pijdte se k nam naucit vyrabét
krasné osatky, vénecky, zvonecky,
hvézdic¢ky a dalsi vyrobky
z motaného papirového prouti.

Pondéli 25. 2. 2013 - 10 hodin
DalSi pfednaska z cyklu
ROK VIRY
Pfednasi knéz P. Miroslav
Bambuch pusobici v Kojetiné
v letech 2005 - 2006.

Ctvrtek 28. 2. 2013 - 9 hodin
MSE SVATA

Ve vyhiatém prostfedi v Domeé
sv. Josefa za Charitu Kojetin,
jeji pracovniky i uzivatele.

Kazdé utery a patek od 9 hodin
Chcete se udrzet fit
az do vysokého veéku?
Prijdte si k nam zacvigit!
ZDRAVOTNI CVICENI
s vySkolenou cvicitelkou
na balonech, s gumou
na posilovani zadovych svald.
Cena 15 Ké/hodina
Vezméte si prezlvky
a pohodiny cvi€ebni ubor.

Kazdy den moznost cvi¢eni
na rotopedu a masaze zad
i celého téla na masaznim kresle.




2/13

Kojetinsky zpravodaj

Cirkev Ceskoslovenska husitska

CIRKEW
CESKOSLOVENSKA
HUSITSKA

Nabozenska obec CCSH Kojetin a Tovadov

»,INeboj se jich, ja budu s tebou a vysvobodim té, je vyrok Hospodintv.“ Jeremias 1,8

PROGRAM SETKANI V UNORU 2013
v ¢ase ,,Zjeveni Pané“ a ,,Postni doby*

3. 2. 2013 (nedéle)

Hromnice, Uvedeni do chramu
bohosluzby
- od 8.15 hodin ve Skalce (sal Obecniho domu)
- 0od 10.00 hodin v Husové sboru

4.2.,11. 2., 18. 2.*, 25. 2. 2013 (pondali)

Duchovni vychova
od 12.45 hodin ve $kole ZS Sladovni (3. tfida)

5.2.,12.2.,19. 2.* a 26. 2. 2013 (utery)

Duchovni vychova
od 13.40 hodin ve $kole ZS nam. Miru v 7.A (ug. HV1)

6. 2., 20. 2. a 27. 2. 2013 (stFeda)
Modlitby a zpévy z Taizé
od 18.00 hodin v Husové sboru

13. 2. 2013 (stieda)
Popelecni streda - za¢atek ,,Postni doby*
Modlitby a zpévy z Taizé
od 18.00 hodin v Husové sboru

7.2.,14. 2., 21. 2. a 28. 2. 2013 (Etvrtek)

Biblicka hodina
od 16.00 hodin na fare

10. 2. 2013 (nedéle)
Posledni po zjeveni - Proménéni Pané
bohosluzby od 10.00 hodin v Husoveé sboru
17. 2. 2013 (nedéle)

1. Postni Invocavit
bohosluzby
- od 8.15 hodin v Polkovicich (Obecni Gfad)
- 0od 10.00 hodin v Husové sboru

24. 2. 2013 (nedéle)
2. Postni Reminiscere
bohosluzby od 10.00 hodin v Husové sboru
3. 3. 2013 (nedéle)

3. Postni Oculi
bohosluzby
- od 8.15 hodin ve Skalce (sal Obecniho domu)
- 0od 10.00 hodin v Husové sboru

* v pfipadé jarnich prazdnin se hodina kona
v Husové ul. - farni dam CCSH (kancelaF v pfizemi)

»,Nebot’ Syn ¢lovéka pfisel, aby hledal a spasil, co zahynulo.” Lukas 19,10

V dobé konani obfadll a setkani jsou prostory Husova sboru (synagogy) pIné otevieny verejnosti.
Pokud mate zajem o prohlidku sboru s vykladem, kontaktujte pfedem farni afad &i VIC Kojetin.
NaSe spolecenstvi je ,oteviené” vSem ,hledajicim®.

Podrobnéjsi informace a aktualni data setkani i mnoho dal$iho najdete na nasich webovych strankach:

http://ccshkojetin.wz.cz/

Hromnice

2. unor - Toho dne se v kostele svétily pfed m3i svi-
ce, kterym se také fikalo hromni€ky. PoboZni lidé takto
vysvécené ,hromnicky“ zapalovali pfi boufich, modlice
se pfitom k Bohu za odvraceni mozné pohromy. Také
byvalo zvykem davat hromni¢ku do ruky umirajicimu
Clovéku. Svétlo hromnicky mélo jeho dusicce svitit na
cestu do nebe.

Na Chodsku véfili, Ze kdo by na Hromnice tancoval,
ten by zemfel bez svétla.

Na Chrudimsku zas obchazel hospodaf s posvécenou
hromnickou tfikrat za sebou uly a pfitom se modlil, coz
mu mélo zajistit zdravé v&ely a hojnost medu. V den
Hromnic se nesmélo §it ani nic pfiSivat. Mélo se za to,
Ze jehla pfitahuje ,boZi posly“ blesky.

Staroslovanské zvyky

Od druhého novoluni o¢ekavali nasi pfedci dle puvod-
niho lunarné solarniho staroslovanského kalendare
pfichod boha Peruna. Perun byl pfedstavitelem plodivé
sily a pfichazel na pomoc nedavno narozenému mla-

nebo http://www.ccshkojetin.ic.cz/

dému bohu Jarovitovi nebo SvaroZici, aby mu pomohl
zvitézit nad temnymi silami a svrhnout vladu zimy.
Jeho pfichod byl oekavan v podobé jarniho zahfméni.
Jarnim bleskem, jako dotknutim kouzelného proutku,
probouzela se bozstva a pfiroda se otevirala novému
Zivotu. Vé&filo se, Ze pfed hromovym rachotem jarniho
Peruna prchaji zli duchové a zalézaji do svych skry-
§i. U starych Slovanu byla tomuto prvnimu zahfméni
vénovana velka pozornost a lidé tento ukaz provazeli
mnohymi ritualy. PFi prvnim jarnim himéni lidé klekavali
na zem a libali ji. Lidé pfemistovali ve svétnicich Zidle
a stoly, hybali nadobim, na dvorku nadzvedavali a ota-
Celi vozy, divoce mavali polnim nafadim a pfed vraty
usedlosti zatinali do zemé sekery (sekera je atribut Pe-
runa). Lidé tak pomahali Perunovi vyhanét zlé duchy
ze svych staveni. Tyto zvyklosti byly zaznamenany az
do 19. stoleti.

Predpovéd trvani zimy
Zajima vas, jak dlouha bude jesté letoSni zima, sleduj-
te 2. unora peclivé pocasi. Je-li jasno, sviti-li slunicko,

|
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Cirkev Ceskoslovenska husitska

pak bude zima trvat nejméné dalSich Sest tydn(.
Pokud je ale zamraceno a pfipadné snézi nebo prsi,
potom Ize olekavat rychly nastup jara. Moznéa jste
vidéli americky film "Na hromnice o den vice", kde je
zminéna zajimava a do dnesniho dne dodrzovana tra-
dice, kdy k pfedpovédi vyuzivaji svisté.

Ten pokud po zaklepani vyleze z nory a vidi sv(j stin
(tzn. Ze slunicko sviti), pak zima potrva minimalné dal-
Sich Sest tydna.

Pranostiky

- Na Hromnice o hodinu vice (noci se zkracuji, dny se
prodluzuji, blizi se jaro).

- Na Hromnice jasna noc - bude je$té mrazi moc.

- Zelené Hromnice - bilé Velikonoce.

- Na Hromnice musi skfivan vrznout, i kdyby mél zmrz-
nout.

- Na Hromice, zimy polovice.

Znate osobné nebo z vypravéni néjakou tradici, zvyk

nebo obycej, ktery se ve vadem okoli poji s timto svat-

kem? Napis$te nam vase nazory.
http.//www.ceske-tradice.cz/

CESKOSLOVENSKA
HUSITSKA
Seznam postnich nedéli:

1. nedéle postni - Invocavit: ,Bude mé volat a ja mu
odpovim, v dobach souzZeni budu s nim, vysvobodim
jej a oslavim.“ Zalm 91,15

2. nedéle postni - Reminiscere: ,Pamatuj, Hospodine, na
soucit sv(ijj a na svou lasku, ktera je od vék(.“ Zalm 25,6
3. nedéle postni - Oculi: ,K Hospodinu stale mé oci hle-
di, on moje nohy z pasti vyprosti!“ Zalm 25,15

4. nedéle postni - Laetare: ,S Dcerou jeruzalémskou
se veselte, v8ichni, kdo ji milujete, jasejte! Radujte se,
radujte se spolu s ni, v8ichni, kdo jste nad ni truchlili!®
- ,Kdyz pak byl JeZi$ v Betanii a stoloval v domé Simo-
na Malomocného, pfistoupila k nému zena (Marie Mag-
dalénal) s alabastrovou nadobkou velmi vzacné masti
a vylila mu ji na hlavu.” 1zaia$ 66,10 a Matous 26,6-7
5. nedéle postni - Judica: ,Zjednej mi pravo, Boze, bud
mym obhajcem pfed bezboZznym narodem, zachrari
mé pred Istivym a podlym &lovékem!* Zalm 43,1

6. nedéle postni - Palmarum (Kvétna): ,Povézte Dcefi
sionskeé: Hle, tv{j kral pfichazi k tobé&, mirny, sedici na
oslu, na osliku, osli¢im hfibatku.” - ,Hosana, Synu Da-
vidav!* ,Pozehnany, jenz pfichazi v Hospodinové jmé-
nu!“ ,Hosana na vysostech!“ Matous 21,5.9

Ze zivota katolické farnosti

Malé unorové zamysleni

Mésic unor je nejkratSi v roce, ale jaké poselstvi
ma pro nas? Jako kazdy rok nas oslovi nékolik
svatka...

Dne 2. unora slavime Hromnice. Nazev Hromnice
vznikl v lidovém prostfedi a odkazuje na tradi¢ni své-
ceni svici v tomto dni. Hromni¢ni svice - hromnicky
mély vzdy velké poslani - lidé véfili a véfi, ze za-
palena hromni¢ka ochrani dim pfed hromem, boufi,
bleskem... Ale vzdy je k tomu potifebna velka vira a
sila modlitby. V kostele si radost z Kristova naroze-
ni pfipominame vystavenim betlému az do Hromnic.
Také v nékterych rodinach byva az do tohoto dne
pred oCima betlém a vanocni stromecek, u kterych
se rodina schazi ke spole€nym chvilim modlitby.

Budeme-li pokracovat v listovani kalendafem, hned
dne 3. Junora
ma svatek sva-
ty Blazej. Mno-
ho lidi v tento
den pfistupuje
k "svatoblazej-
skému pozeh-
nani", které ma
Clovéka chra-
nit od krénich
nemoci. A kdo
vlastné byl ten-
to svaty? Svaty
Blazej byl bis-
kup, lékaf a mu-
cednik. Vypravi

se, ze cestou
na smrtjedné
zené uzdra-
vil umirajici
dité, které se
dusilo  rybi
kosti. A tak
se svétec stal
ochrancem
nemocnych
hrdla.

Kdyz obra-
time nékolik
dalSich stra-
nek v kalen-
dafi, vystou-
pi do popfedi
den, 13. Unor, na ktery v tomto roce pfipadla Pope-
le€ni stfeda. Je to velmi dilezity den v zZivoté kaz-
dého kfestana. Den, kdy se snazime poctivé postit
a uvédomit si, ze nam pravé zacina Doba postni. Ta
je predzvésti blizicich se nejvétSich svatka cirkevni-
ho roku, Velikonoc. Na samotné "svatky jara" si ale
budeme muset jesté chvili pockat...

Kazdy den v kalendafi je zasvécen néjakému svét-
ci Ci svétici a jakoby nam daval znameni, ze kazdy
den je opravdu vyjime&ny. Méli bychom mit stale na
paméti, ze kazdy den nam je dan jako velky dar od
Boha a zalezi jen na nas, jak s nim nalozime. A tak
se vzdy snazme s timto darem nového dne dobfe
zachazet.

farnici z Kojetina
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Ze sportu

Zumba party

Dne 2. prosince 2012 se v rytmu
zumby rozvifil sél sokolovny v Koje-
tiné, kterou zaplnilo pfes sedmde-
sat lidi, které spojuje laska k tanci
a hudbé.

Y .t\,

PfedcviCovala nam mistni instruk-
torka Gab¢a Matouskova a jeji
olomoucka kamaradka Gabca Jec-
kelova. Holky si pro nas pfipravily
dvou a pul hodinovy marathon, pfi
kterém jsme rozvinili téla, jak na
moderni skladby, tak na skladby
s prvky salsy, cha-chi, reggaetonu,
cumbie a mnoha dalSich. Samo-
zfejm& nechybély vanolni songy
a program zpestfila bohatd tombo-
la. Energii jsme doplfovali lehkych
obcerstvenim, ale i tradiénim va-
no¢nim puncem.

Vanoc¢ni zumba party byla skvélym
okofenénim prvni adventni nedéle.
VSichni jsme si pofadné zazumbo-

vali, spalili kalorie a naladili se na
Véanoce. Timto bychom chtéli podé-
kovat obéma instruktorkam, v§em
zucastnénym a také vSem sponzo-
ram.
TéSime se na daldi Zumba Party!
Za kojetinskou Zumbu
Petra Prochazkova

Inzerce

BOWLING CITY

AKCEJUNOR:DUBEN

JOW.

N

AKENI CENA PO CELY DEN OD NE - €T

VSTUP ZDARMA
8.2. SPAM (EX-TIP TOP)

9 ..
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Inzerce

Balena jidla se stavaji
hitem

N&S moderni Zivotni styl, kdy jsou
lidé neustale na cestach a oCeka-
vaji flexibilni a prakticka FeSeni,
pfinasi zcela nové chovani spo-
tfebiteld. Rada z nich povaZuje
za dulezité, aby se pfiprava jidla
obesla bez zbyte€ného zdrzovani
a oCekavaji také, Ze vyrobci po-
travin pfijdou s pfimo&arym a ne-
komplikovanym feSenim. Takovym
feSenim jsou bezesporu baleng tr-
vanliva jidla.

Dulezité je, aby trvanlivosti vyrobki
nebylo dosaZeno chemicky, ale me-
todou Sokového zchlazenia zabale-
ni do misek v ochranné atmosféfe.
Diky tomu si pokrmy ponechavaji
vysoké procento vyZivnych latek
a chutové jsou na rozdil od mra-
Zenych nebo pasterovanych pokr-
mu zcela srovnatelné s Cerstvymi

teplymi pokrmy. Uvedenym zpUso-
bem vyrabéné chlazené pokrmy si
uchovavaji dobu spotieby &trnact
dnl od data vyroby pfi dodrzeni
skladovacich podminek dvou az

Ctyf stupnu Celsia. Takto vyrobe-
né pokrmy pak jednoduse muzete
ohfat béhem cca. tfi az &tyf minut
v mikrovinné troubé&. Hned na to se
muzete pustit do chutného jidla.

UZIVEJTE VOLNA - VARIME MY!

Vyvarovna v Kojetiné vam predstavuje

DOMACIi BALENA HOTOVA JiDLA

bez pouziti pfidanych chemickych konzervant(.
Chlazena jidla s garantovanou kvalitou,
skvélou chuti a jednoduchou pripravou - staéi si je ohrat a jist.
ZajiStujeme stravovani pro celé firmy i jednotlivce.

Nase jidla muzete také najit v prodejnach
pekarny MSH v. o. s. Kojetin
na nameésti Miru a Masarykové nameésti
- pfimy prodej a moznost objednani

Telefon: 774 491 911, 777 342 174

dle aktualni nabidky.

www.varimemy.cz

véetné

ODVOZ A LIKVIDACE
AUTOVRAKU ZDARMA

vystaveni dokladu o ekologické likvidaci
vaseho autovraku NA MISTE

Tel: 777 550 621
608 749 219
Autovrakovisté Trebétice
SKORO KOMPLETNI AUTOVRAK = K€ 500,-

Do kancelare v Huliné

administrativni pracovniky

kariérni rast a praci v dobrém kolektivu.

fidiésky prikaz sk. B, flexibilitu, SS vzdélani.

725 321 490, 606 037 367

pfijmeme

na HPP i VPP.

Nabizime:

Pozadujeme:

Prodej a montaz
bezpecnostnich dvefi

11500,- K&
Zabezpeceni odpovida pozadavkum pojistoven.
Dvere se montuji do stavajicich kovovych zarubni.
V cené dvefi neni zapocitano Bezpecnostni kovani,
cylindricka vloZzka a montaz.

Rozsifili jsme vyrobu a prodej klicu:
Kli¢ obyCejny 1 - 50

Kli¢ dozicky typA-— 10 mma S — 12 mm
Schrankové kli¢e oboustranné cylindrické

Zamecnictvi

Zvyhodnéné ceny Bezpecnostnich kovani!
BK R1 klika / knoflik — ochrana cylindrické viozky
proti odvrtani
BK 802 klika / knoflik bez ochrany cylindrické vloZzky
proti odvrtani
BK 807 klika / klika bez ochrany cylindrické vlozky
proti odvrtani
a dalSi typy kovani.

Utékal Jaromir

75201 Kojetin

Plati do vyprodani zasob.

Kroméfizska 201

Tel: 732 257 844
TésSime se na Vasi navstévu

VEDENI
UCETNICTVI
A
DANOVE EVIDENCE

- zpracovani DPH
- silniéni dané,

- dané z nemovitosti,
- kompletni mzdova
evidence vcéetné
zpracovani DzPZC
- zastupovani
na ufadech
- kontroly
FU, 0SSZ a ZP

Jitka Polakova
Telefon:
737 605 954
polakova@jituna.cz
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Inzerce

Reznictvi Na rohu Tyr$ova 29, Kojetin
Zveme na

TRADICNi DOMACIi ZABIJACKU
S VODENIM MEDVEDA

Sobota 9. Ginora

> &= 2013 od 9.%° hodin
l ; na nameésti Miru v Kojetine

Spélky v prstech stréca Tondy jen tangéijo.
Voni ¢esnek, kmin, majoranka, pepr aji cibulka.
Voni prosté vSecko...

O pul desaté rano uz bude zatopeny pod ovarem,
zehfijeme se ne€im palenym, vypereme stiévka,
vyzdimame a umeleme hdosku, dame vafit kropy,
pfipravime prejt - eS¢e trochu pepfa, at se lip pije,
nabijeme jitrni¢ky, jelétka a opatrné vafit, hlidat,
nez vyplavo, zaloZit zabijackové gulasek,
a honem do €ernyho prejtu, p&€kné na jelétka.

A nezapomerite konvicky seb6 a ed€e mozete
vzit dom vafenyho a €erstvyho masa
a na misté to zalit dobrd slivovico.

ToZ uz se na vas téSime s dobré naladéo.

PRODAME PEKNY DOMEK 2-3 + 1
KOUSEK OD KOJETINA.

Zahrada, dvorek, priijezd. Ihned k bydleni.
Cena dohodou. Volejte na telefon: 776 690 646

Méstské kulturni stredisko Kojetin
nabizi k pronajmu

ZKUSEBNU

PRO HUDEBNI KAPELU
v KD - Zamecku v Kovalovicich

Vice informaci na telefonu:
581 76 20 46, 774 001 405

Kino OKO Ném¢ice nad Hanou

BOURNEUV ODKAZ

PATEK 1.2.2013v 19,30 h

akéni thriller, USA, 134 min., ¢esky dabing,
od 15 let

Agent bez paméti Jason Bourne nebojoval s tajnymi

sluzbami sam. Byl tu jesté jeden muz s vraZednymi instinkty, o némz viak
on nemél ani tuseni.

vstupné 60,-Ké

SVATA CTVERICE
PATEK 8. 2. 2013 v 19,30 h

romanticka komedie, CR, 78 min., od 15 let

Nudite se v posteli? Inspiraci mizete naéerpat u reziséra Jana Hiebejka a
scenaristy Michala Viewegha.

vstupné 60,-K¢

LET’S DANCE:REVOLUTION

PATEK 15. 2. 2013 v 18,00 h
hudebni, USA, 93 min., éesk§ dabing, od 12 let
Pouliéni taneénici jsou zase zpatky, ale tentokrat to

neni jen o tanci.

vstupné: déti do 15 let: 35,-K¢; dospéli: 60,-Ké

1,-K¢ 7e vstupného jde do fondu kinematografie,
Informace na tel. 582 386 529 ncho 603 263 088

www.nemcicenh.cz

L & N N & 85 858 5
Pomoc pri dopravni nehodé
ZDARMA

Stali jste se Gc€astnikem nehody a mate poskozeny v(iz??
Nevite si rady??
Poradime vam, na co mate v této situaci narok!!
Kontaktujte nas:

Zdenék Novak - 731 589 783, Ales Hrubca - 739 272 377
-OdtaZeni po3kozeného vozidla z mista nehody - ZDARMA
-Zapujéeni nahradniho vozidla - ZDARMA
-Nahlaseni pojistné udalosti — ZDARMA
-Uplatnéni naroki na pojistovné — ZDARMA
-Oprava automobilu v nasem nebo autorizovaném servisu — ZDARMA
-Zajisténi financovani pro opravu po3kozeného vozidla - ZDARMA
—

-Prévni zastoupeni— ZDARMA




Vitani obc¢anku

V sobotu 26. ledna 2013 byly slavnostné pfivitany
do svazku ob¢anu mésta Kojetin tyto déti: Blahoprejeme!

Vilém Valek Foto: J. Vecerova

r

Blahoprani

V mésici lednu 2013 oslavil osmdesaté paté narozeniny

pan Zdenék Mrazek z Kojetina

dlouholety Fidi¢ autobusu
Osvétové besedy a Méstského kulturniho stfediska v Kojetiné.

K tomuto krasnému jubileu mu blahopfeji a za vSechny bezpecné ujeté kilometry
dékuji byvalé spolupracovnice a ¢lenové Hanacké scény Kojetin.

Do dalSich let pfejeme, Zderiku, jen vSe dobré.

Vzpominka

Je tojiz 5 let, co nas navzdy opustil na$ otec a dédecdek

pan Stanislav Némecek

Stale vzpomina dcera Stana.
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